
GUÍA DE ACTIVIDADES

Feria Madrid - IFEMA
Del 8 al 11 de noviembre

www.biocultura.org
Organiza Colabora

* Alimentación ecológica * Cosmética biológica  
y natural * Ropa y calzado * Medio ambiente  
* Energías renovables * Bioconstrucción  
* Terapias complementarias * MamaTerra, festival 
ecológico de la infancia * Más de 200 actividades
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BioCultura, ya van 28 años en Madrid 
Compromiso y resistencia o cómo  

la crisis puede cambiar nuestras vidas

A
hora, todo se desmorona, todo se cae. Y, cuando algo 
falla, cuando saltan todas las alarmas, lo prudente es 
pararse a reflexionar sobre qué es lo que hemos hecho 
mal. Pero se han hecho muchas, muchas cosas mal. 

El cambio tiene que ser total. ¿Y vamos a esperar a que los 
políticos, sean del color que sean, se den cuenta de lo que 
ocurre, del caos definitivo de este sistema? ¿No deberíamos 
de empezar nosotros mismos a actuar?
Desde las cimas del stablishment nos aseguran que todo 
está controlado, que no pasa nada. Pero nuestra intuición 
nos dice que estamos al borde de un gran colapso en todos 
los sentidos. No vamos a claudicar ni a bajar la guardia: no 
queremos energía nuclear, ni transgénicos, ni pesticidas, ni 
nanotecnologías, ni más usura, ni más economía basura, 
ni más burbujas inmobiliarias que no nos han hecho más 
felices, no queremos más degradación medioambiental, 
tampoco queremos seguir agotando los resursos para 
nada... Hay que empezar a dar los pasos en un camino 
radicalmente opuesto.
Así es que volvemos con alegría y con BioCultura a ofrecer 
esperanza con fundamentos técnicos y científicos, también 
morales y éticos. Y aquí les mostramos este programa de 
actividades que nos ayudarán sin duda a lograr cambios 
necesarios de conducta y de pensamiento. 
La feria sigue creciendo porque cada vez más gente se da 
cuenta de que nuestra sociedad se encuentra en completa 
decadencia, de que el camino que llevamos pone en peligro 
la vida futura en nuestro planeta. BioCultura es la feria de las 
personas ilusionadas con ese otro mundo que es posible. 
Pero, más allá de las teorías, BioCultura es la feria de los 
individuos que han empezado a actuar.
Gracias a todas las personas y entidades que 
hacen posible BioCultura...

Bienvenidos a la 28 edición en Madrid
 

El Equipo de Organización

MADRID 2012 
Feria Madrid - IFEMA

Organiza

Del 8 al 11 de noviembre 
700 expositores, más de 70.000 visitantes

 
RECINTO:  Feria de Madrid. Pabellón 4

ACCESOS: 
                  Metro Campo de las Naciones (Línea 8)
  
                  Autobuses urbanos Líneas 112, 122, 828

Precio de la entrada:  6 euros (niños y jubilados: 3 euros). Este pre-
cio incluye la entrada a la feria y a todas las actividades. 

 
SECTORES EN EXPOSICIÓN 

· · Alimentación y otros productos con certificación 
orgánica · Ropa y calzado ecológico

· Soluciones para una casa sana y ecológica
· Ecología y medio ambiente · Turismo rural

· Artesanías · Bioconstrucción
· Energías renovables · Terapias para la salud

· Libros, revistas, música

Y más de 200 actividades

Precio de la entrada:  6 euros (niños y jubilados: 3€)  
El precio incluye la entrada a la feria y a las actividades 
                Descuento del 50% con el carné joven

www.biocultura.org



MÉTODO DEL CULTIVO BIOINTENSIVO: ALTERNATIVA 
VIABLE PARA PRODUCIR ALIMENTOS CON SEMILLAS 
ECOLÓGICAS, SIN MAQUINARIA NI AGROQUÍMICOS
16 h. Sala S-22
Pedro Almoguera, de la asociación Ecograin.
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

VISIÓN Y RELAJACIÓN MENTAL
16’30 h. Sala S-15
Joaquim Rodríguez Balart. Terapeuta psico-corporal y educa-
dor visual
Organiza: Vistabona

EL PODER ANCESTRAL DE LOS SONIDOS
17 h. Sala S-11
Organiza: Utara

EL AGUA TIENE SED
17 h. Sala S-13
Joaquin Araujo. Naturalista, escritor, periodista, guionista,
divulgador científico y agricultor

LA JALEA REAL EN ECOLÓGICO, UN PODEROSO 
RECONSTITUYENTE DE SALUD Y VIDA
17 h. Sala S-14
Andrés Valenzuela
Organiza: Higea Salud y Vida

BIODISPONIBILIDAD EN LOS ACEITES DE SEMILLAS 
BIOLÓGICAS
17 h. Sala S-16/17
Iñigo Bea. Departamento investigación Biolasi

APADRINA TU PARQUE, PROYECTO DE EDUCACIÓN 
AMBIENTAL EN CENTROS DE ENSEÑANZA DE 
EDUCACIÓN PRIMARIA
17 h. Sala S-21
Esperanza Abajo Dávila y Esther Montero Zurita. Biólo-
gas y educadoras ambientales
Organiza: Asociación española de educación ambiental

ASAMBLEA ANUAL DE LA ASOCIACIÓN DE 
PANADEROS BIOLÓGICOS
10 h. Sala S-12
Para la APB un pan es biológico si cumple tres requisitos: 
1. Estar elaborado con materias primas de cultivo biológi-
co. 2. Estar fermentado exclusivamente con levadura madre.  
3. No contener aditivos, ni utilizarlos en ningún momento del 
proceso de elaboración

RECUPERACIÓN DE LAS HUERTAS HISTÓRICAS 
HUERTA EN AGRICULTURA ECOLÓGICA: MONACAL 
DE EL PAULAR EN RASCAFRÍA (MADRID)
12 h. Sala S-13
Organiza: Fundación Guadarrama

EL AGAVE Y SUS BENEFICIOS PARA LA SALUD
15 h. Sala S-11
Mauricio Ballestero. Miembro de El Oro de los Andes

CONVALIDACIÓN DE LAS ACREDITACIONES DE 
CLONLARA EN EL SISTEMA EDUCATIVO ESPAÑOL
16 h. Sala S-11
Olivia Loria y Juan Carlos Vila
Organiza: Clonlara School Oficina España

VEGANISMO
16 h. Sala S-12
Ruth Toledano y Emile Kuijvenhoven
Organiza: Vegania

SOCIOCRACIA: Un nuevo paradigma de gobernanza que 
integra lo personal  y lo colectivo en armonía
16 h. Sala S-13
Mauge Cañada. Psicóloga clínica y social, colaboradora de 
Lakabe, del grupo de Coordinacion de la R.I.E, formación en 
Sociocracia

EL AGUA EN LOS CULTIVOS ECOLÓGICOS, GRANJAS, 
CASAS RURALES, HOTELES Y RESTAURACIÓN: 
TRATAMIENTOS Y PROPUESTAS
16 h. Sala S-14
Alberto Mesanza. Consultor, especializado en tratamiento y 
gestión del agua sin productos químicos
Organiza: Tratamiento Natural del Agua

JU
EV

ES
, 8

 N
OV

IE
MB

RE
    JUEVES, 8 NOVIEMBRE

76





10

JU
EV

ES
, 8

 N
OV

IE
MB

RE
PISCINAS NATURALIZADAS. FITOSISTEMAS DE ALTA 
EFICIENCIA
17 h. Sala S-22
Ismael Caballero. Ingeniero civil.
Organiza: Construyendo en Red: Instituto EcoHabitar. Red 
Ibérica de Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba. 
Asociación Española de Bioconstrucción (AEB)

BONITO DEL NORTE, ATÚN CLARO Y ANCHOAS EN 
ACEITE DE OLIVA ECOLÓGICO
17 h. Show Cooking
Manuel Torres
Organiza: Conservas Ortiz

CAMINO ROJO, EL CAMINO DEL CORAZÓN. TRADICIO-
NES CHAMÁNICAS DE MÉXICO Y NORTEAMÉRICA
17’30 h. Sala S-15
Andrea Pascale y Elier Wilpert. Invitados del Camino Rojo
Organiza: Ecocentro-Salud

POR UNA COMUNICACIÓN VERDE ESPECIALIZADA 
18 h. Sala S-11
Maripí Gadet. Gestiona la comunicación de empresas 
relacionadas con la vida sana. Escritora y conferenciante. 
Al finalizar la presentación, podrán disfrutar de una cata de 
vinos ecológicos de autor, ofrecida por gentileza de Organic 
Signature Wines (www.organicsignaturewines.es). 
Medalla de Oro en los premios Mezquita 2012. 
Organiza: www.greenpcomunicacion.com 
Organiza: Green Press Comunicación

JARDINERÍA SOSTENIBLE
18 h. Sala S-14
Andrés Revilla. Jardinero
Organiza: ARBA

PRESENTACIÓN PROYECTO EUROPEO EUROPEAN 
NATURE SYSTEM (ENS). #RURALECOTUR
18 h. Sala S-16/17
Javier Tejera. Fundación Ecoagroturismo
Sara Gutiérrez. Koan Consulting

TALLER LAS PLANTAS AROMÁTICAS Y REMEDIOS 
NATURALES
18 h. Sala S-21
Esperanza Abajo Dávila y Esther Montero Zurita. Biólo-
gas y educadoras ambientales
Organiza: Asociación española de educación ambiental 
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BioCultura Madrid 

STAND nº 22

FALUN GONG: PRÁCTICA DE AUTOCULTIVACIÓN PARA 
MEJORAR CUERPO Y MENTE
18 h. Sala S-22
Alejandro Nadal. Periodista practicante de Falun Gong.
Organiza: Asociación de estudios de Falun Dafa

PREPARADO DE FRUTA EN EL AIRE
18 h. Show Cooking
Mariano Castellanos.
Organiza: La huerta de tu casa

FESTIVAL DE CINE AMBIENTAL LINCE FILMFEST 
Pase de películas
18’30 h. Sala S-12
El Festival Internacional de Cortometrajes y Documentales 
quiere ofrecer la oportunidad de reconocer y premiar algunos 
de los mejores proyectos audiovisuales relacionados con 
la ecología, la sostenibilidad y el entorno social que se han 
realizado tanto a nivel nacional como internacional
Organizan: Z-Street Media y Asociación Vida Sana

CO2 ZERO
18’30 h. Sala S-13 
Josep Albinyana 
Organiza: Hyla 

PREM RAWAT (conferencia grabada en DVD)
19 h. Sala S-14
Organiza: Asociación Palabras de Paz

CÓMO LA AGRICULTURA ECOLÓGICA PUEDE 
MEJORAR EL SUELO EN CULTIVOS EXTENSIVOS DE 
SECANO
Proyecto Life+ “Crops for better soil”
19 h. Sala S-15
Organiza: Asociación Vida Sana

TENDENCIAS DEL TURISMO RURAL ECOLÓGICO EN 
ESPAÑA Y OPORTUNIDADES FUTURAS 
#RURALECOTUR
19 h. Sala S-16/17
Modera: Javier Tejera. Responsable de comunicación de la 
Fundación Ecoagroturismo



14

VI
ER

NE
S,

 9
 N

OV
IE

MB
RE

   VIERNES, 9 NOVIEMBRE
UNA VERDADERA REVOLUCIÓN EN LA COSMÉTICA 
BIO ANTIEDAD: MONTALTO PRESENTA LA RADICE DI 
LUCE ®
11 h. Sala S-21
Anna dal Passo. Responsable para España de la marca “Be-
lleza Bio Montalto”
Organiza: Belleza Bio Montalto

LA CONTAMINACIÓN ELECTROMAGNÉTICA COMO 
FACTOR DE RIESGO
12 h. Sala S-11
José Miguel Rodríguez. Director gerente de Geosanix
Organiza: Geosanix

HUMUS DE LOMBRIZ, PRODUCCIÓN Y UTILIZACIÓN 
EN LOS CULTIVOS
12 h. Sala S-12
José Temprado. Impulsor proyecto de lombricultura
Organiza: Humus Fértil SLL

LA PRODUCCIÓN ECOLÓGICA EN ESPAÑA, SITUACIÓN 
Y PERSPECTIVAS. FORO DE DEBATE CON ALMUERZO 
ECOLÓGICO
10’30 h. Sala S-22
Ver programa completo en página 29
Organiza: INTERECO
Financia: MAGRAMA

ELABORACIÓN DE PASTA DE KAMUT CON SALSA DE 
TOFU, ALGAS Y NUECES. POSTRE: CREMA DE ARROZ 
CON CRUJIENTE DE COPOS DE MAÍZ
10’30 h. Show Cooking
Marisa Fernández 
Organiza: El Granero Integral

NIMBLETOES DE BÄR, CAMBIAN TU MUNDO
11 h. Sala S-11
Rosa Bodí. Psicóloga y psicoterapeuta corporal.
Organiza: A Peu Pla (Antonio Bonet)

INNOVACIÓN EN AGROECOLOGÍA Y POLÍTICA AGRARIA 
COMÚN (conclusiones del X Congreso SEAE en Albacete)
11 h. Sala S-12
Presidente/a de SEAE  Víctor Gonzálvez.
Organiza: SEAE (Sociedad Española de Agricultura Ecológica)

SALUD INTEGRAL A TRAVÉS DE ALIMENTACIÓN 
VEGANA ENERGÉTICA
11 h. Sala S-13
Joaquín Suárez Vera. Profesor de yoga, meditación, cocina, 
nutrición, veganismo
Organiza: RED GFU

“PRODUCCIÓN DE MATERIA PRIMA PARA COSMÉTICA 
ECONATURAL”
11 h. Sala S-14
Ver programación completa en página 11.
Inscripción obligatoria: www.ecoestetica.org

SALUD: ELEVA TU FRECUENCIA VIBRACIONAL, UNA 
SABIDURÍA MILENARIA
11 h. Sala S-16/17
Eva Franklin. Terapeuta, experta en aceites esenciales de gra-
do 100% terapéutico.
Organiza: Young Living Essential Oils.



Organiza Colaboran
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+ ÁRBOLES + CONCIENCIAS
13 h. Sala S-12
Andrés Rodríguez, Juan Valero. Miembros de  
Fundación + Árboles
Organiza: Fundación + Árboles

MODA SOSTENIBLE: IMPACTOS MEDIOAMBIENTALES  
Y SOCIALES. CONSUMIDOR Y SALUD
13 h. Sala S-13
Gema Gómez de Pablo. Diseñadora, formadora y fundadora 
de Slow Fashion Spain
Organiza: Slow Fashion Spain

EL ÁRNICA, EL ANTIINFLAMATORIO NATURAL DEL 
PIRINEO
13 h. Sala S-15
Ana Sirvent. Responsable de Taüll Orgànics. Cultivadora 
ecológica de árnica y productora de cosmética natural a partir 
de cultivos ecológicos de flora autóctona del Pirineo
Organiza: TaüllOrgànics, SL

LA ESTRUCTURA DEL AGUA Y LAS DIFERENTES 
FORMAS DE REESTRUCTURARLA
13 h. Sala S-21
Max Vrecko. 9 años de experiencia en el campo de la rees-
tructuración del agua
Organiza: Flaska d.d

EL ECÓMETRO. HERRAMIENTA PARA DISEÑAR Y 
MEDIR LA ECOLOGÍA EN LA ARQUITECTURA
13 h. Sala S-22
Iñaki Alonso Echevarría. Arquitecto, de Satt, Sannas.
Organiza: Construyendo en Red: Instituto EcoHabitar. Red 
Ibérica de Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba. 
Asociación Española de Bioconstrucción (AEB)

COCINA EN DIRECTO CON PRODUCTOS ECOLÓGICOS 
DE LA COMUNIDAD DE MADRID
13 h. Show Cooking
Luciano Villar. Cocinero
Organiza: Comité de Agricultura Ecológica de la Comunidad 
de Madrid

CERTIFICACIÓN DE PRODUCTOS COSMÉTICOS
12 h. Sala S-13
Esther Alonso. Presentación de la certificación de productos 
cosméticos ecológicos
Organiza: Ecocert

EL MÉTODO YUEN, PARA EL BIENESTAR, LA 
PROSPERIDAD, MEJORA LAS RELACIONES Y ES UNA 
HERRAMIENTA ÚTIL PARA RESOLVER LOS PROBLEMAS 
DE LA VIDA
12 h. Sala S-15
Cristina Horvath y Mafalda Lamas. Psicólogas y DUE
Organiza: Centro de psicología Cristina Horvath

CURACIÓN DE RADIACIONES DE MÓVILES Y APARATOS
12 h. Sala S-16/17
Antón Gerona. El efecto de las radiaciones de móviles, wifis, 
aparatos, etc. se puede minimizar y eliminar de forma muy 
sencilla

BENEFICIOS Y CARACTERÍSTICAS DE LA ALMENDRA 
ECOLÓGICA
12 h. Sala S-21
Antonio Pérez. Productores de Almendras, SAT. Extremadura
Organiza: Naturasí y Organic Extremadura

EL ACEITE DE OLIVA ECOLÓGICO A TRAVÉS DE 
NUESTROS SENTIDOS
12 h. Show Cooking
Fermín Rodríguez. Director de Aceites Vizcántar y catador del 
Panel de Cata del C.R.D.O.P. Priego de Córdoba
Organiza: Aceites Vizcántar

OPORTUNIDADES PARA EL AGROTURISMO EN ESPAÑA
#RURALECOTUR
13 h. Sala S-11
Jean Marie Perrier. Presidente de Accueil Paysan Francia
Severino García. Responsable de Vacaciones en la Granja y 
presidente de la Fundación Ecoagroturismo

1918
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14 h. Sala S-12
Organiza: Asociación Palabras de Paz

¿QUIÉN TEME A LA MACROBIÓTICA?
14 h. Sala S-13
Carmelo Ruiz Román. Instructor y asesor macrobiótico de El 
Vergel
Organiza: El Vergel

LOS SUPERALIMENTOS, SUPERNUTRIENTES EN SU 
FORMA MÁS ESENCIAL
14 h. Sala S-15
José Luis Ramos de Grado
Organiza: Superalimentos Mundo Arcoris

TANZANIA, IT’S POSSIBLE… PERHAPS!
14 h. Sala S-16/17
Walter Post y Pedro Bazo. Miembros de la Asociación 
Pedalibre
Organiza: Asociación Pedalibre

LA ARQUITECTURA SAGRADA EN EL TIEMPO 
PRESENTE
14 h. Sala S-22
Daniel Rubio. Licenciado en Filosofía y Ciencias de la Edu-
cación; Psicólogo Clínico. Fundador de Terra Aurea, instituto 
para la investigación y el desarrollo de la Consciencia
Organiza: Construyendo en Red: Instituto EcoHabitar. Red 
Ibérica de Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba. 
Asociación Española de Bioconstrucción (AEB)

VALORES BIOLECTRÓNICOS Y ALIMENTACIÓN  
SALUDABLE
15 h. Sala S-11
Iñigo Bea. Departamento de investigación Biolasi

9 MESES PARA SALVAR AL MUNDO
15 h. Sala S-12
Pilar Vizcaíno. Psicóloga, hipnoterapeuta y fundadora de la 
asociación de educación prenatal ANEP
Organiza: ANEP
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15 h. Sala S-13
Diego Fernández. Formación en horticultura ecológica. Expe-
riencia en huertos en terraza
Organiza: Asociación Tresbolillo Huertos Ecológicos

CULTIVO ECOLÓGICO DE PLANTAS AROMÁTICAS Y 
MEDICINALES: SITUACIÓN Y FORMACIÓN EN ESPAÑA 
Y EUROPA
15 h. Sala S-14
Salvador Sánchez y Víctor Gonzálvez. Coordinadores Pro-
yecto Herbal.mednet
Organiza: SEAE/UAH

COAHING NUTRICIONAL, UNA AYUDA PARA ALCANZAR 
TUS METAS
15 h. Sala S-15
Marta Herce. Psicóloga, coach nutricional, experta en alimen-
tación energética y natural, kinesióloga holística
Organiza: Naturasí

TRASTORNO POR DÉFICIT DE ATENCIÓN E 
HIPERACTIVIDAD: ¿PROBLEMA DEL NIÑO O SÍNTOMA 
DE LA SITUACIÓN ACTUAL DE LA INFANCIA?
15 h. Sala S-16/17
Heike Freire. Pedagoga y autora de Educar en verde
Isabel Fernández del Castillo. Autora de La revolución  
del Nacimiento
Organiza: Terra Mater

DEPURACIÓN DE AGUAS Y MANTENIMIENTO 
DE ESTANQUES, BALSAS Y LAGUNAS CON 
MICROORGANISMOS
15 h. Sala S-22
Eliecer Álvarez, experto en microorganismos. Alagua. Ecotec-
nología del agua
Organiza: Construyendo en Red: Instituto EcoHabitar. Red 
Ibérica de Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba. 
Asociación Española de Bioconstrucción (AEB)

PROYECTO EDUCACIONAL: UNA VISIÓN HOLÍSTICA  
DE LA EDUCACIÓN
16 h. Sala S-11
Luis Martín Martín. Coach, monitor de relajación, meditación 
y pilates
Organiza: Asociación SerEsmeralda
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    VIERNES, 9 NOVIEMBRE
TALLER “REDES SOCIALES Y TURISMO RURAL 
SOSTENIBLE”. #RURALECOTUR
17 h. Sala S-11
Lola López. Profesional especializada en marketing 2.0 y re-
des sociales aplicados a la gestión del turismo culturaly/o rural
Inscripción previa: info@ecoagroturismo.es
EDUCACIÓN AMBIENTAL, CONSTRUYENDO FUTURO
17 h. Sala S-12
Cristina García Bautista. Educadora ambiental en agenda 
21, conferencias y cursos
Organiza: Centro de Educación Ambiental “El Molino de 
Arriba” (Asociación Melojo)

LA MEDITACIÓN COMO HERRAMIENTA EDUCATIVA. 
EXPERIENCIA EN LA “ESCUELA TARA” DE CALCUTA
17 h. Sala S-13
Natalia Pallás. Presidenta de Amigos de Tara
Marcos Borregón. Productor audiovisual y responsable de 
comunicación de AdT
Organiza: Asociación Amigos de Tara

LA COCINA AL VAPOR Y OTRAS TÉCNICAS Y 
MATERIALES SALUDABLES PARA LA CORRECTA 
PREPARACIÓN Y COCCIÓN DE LOS ALIMENTOS
17 h. Sala S-15
Núria García. Experta en cocina al vapor
Organiza: Codis Verd

LOS REMEDIOS POPULARES EN LAS ENFERMEDADES 
RESPIRATORIAS
17 h. Sala S-16/17
Xavier Uriarte. Coordinador del movimiento 
Herbariosherbarias

¿ES POSIBLE ALIVIAR EL DOLOR CRÓNICO Y/O AGUDO, 
SIN EFECTOS SECUNDARIOS, NI INTERACCIÓN CON 
OTROS MEDICAMENTOS, UTILIZANDO AGUA Y LUZ?
17 h. Sala S-21
Fundamentos científicos del Método Moncayo. Demostración 
práctica de la instantaneidad del método sobre personas que 
cursen dolores en el momento de la conferencia. Cita previa: 
coordinación.moncayo@gmail.com. Tel. 609316277

CALZADO Y SALUD
16 h. Sala S-12
Rosa Bodí. Psicóloga y psicoterapeuta corporal
Organiza: A Peu Pla (Antonio Bonet)

¿TETA POR PLACER O TETA POR LA OMS?
16 h. Sala S-13
Paloma Trapero Puado. Doula, monitora de lactancia, Mulier 
sapiens de útero espástico en vías de recuperación
Organiza: Asociación Lactavida

CULTIVOS ECOLÓGICOS JOSENEA
16 h. Sala S-15
J. María Cia Asensio. Director del proyecto de cultivos ecoló-
gicos e inserción social Josenea
Organiza: Josenea

PRINCIPIOS DE LA NUEVA BIOCOCINA 
GASTROVEGANA
16 h. Sala S-16/17
Fran Winberg y Vanessa Losada. Eco-chefs y food Desig-
ners. Profesores del Aula de Biococina de Madrid en colabo-
ración con la escuela Thuban
Organiza: Menúdavida Organic Food Culture

ASHRAM, CENTROS DE DESARROLLO HUMANO  
Y EDUCACIÓN AMBIENTAL
16 h. Sala S-21
José Luis Hernández. Profesor de yoga integral, meditación, 
desarrollo personal, relajación
Organiza: RED GFU

EL CLIMA INTERIOR
16 h. Sala S-22
Joachim Reinecke y Alfonso Zavala, de la firma Embarro
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

PRESENTACIÓN DEL UTENSILIO CHUFAMIX CON EL 
QUE SE ELABORAN BEBIDAS VEGETALES DE ALMEN-
DRA, AVELLANA, ARROZ, ESPELTA, SOJA, AVENA, ETC.
16 h. Show Cooking
Andoni Monforte
Organiza: Chufamix, SL

2524



26

VI
ER

NE
S,

 9
 N

OV
IE

MB
RE

    VIERNES, 9 NOVIEMBRE
ACAI, SEMILLAS DE CÁÑAMO, CACAO
18 h. Show Cooking
Goncalo Sardinha
Organiza: Alma & Valor, LDA

BUTDRUM, INSTRUMENTO PARA SOÑAR DESPIERTO  
Y CONCIERTO DE CUENCOS TIBETANOS
19 h. Sala S-11
Chema Pascual. Experto en sonidos terapéuticos y chamánicos
Organiza: Ritual Sound

FESTIVAL DE CINE AMBIENTAL LINCE FILMFEST
19 h. Sala S-12
Pase de trabajos finalistas. El Festival Internacional de Corto-
metrajes y Documentales ofrece la oportunidad de reconocer y 
premiar algunos de los mejores proyectos audiovisuales rela-
cionados con la ecología, la sostenibilidad y el entorno social 
que se han realizado tanto a nivel nacional como internacional
Organizan: Z-Street Media y Asociación Vida Sana

LAS 25 REGLAS DE LA BIOCONSTRUCCIÓN: 
EJEMPLOS PROPIOS DE EDIFICIOS REALIZADOS
17 h.  Sala S-22
Petra Jebens-Zirkel. Instituto Español de Baubiologie (IEB)
Organiza: Construyendo en Red: Instituto EcoHabitar. Red 
Ibérica de Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba. 
Asociación Española de Bioconstrucción (AEB)

RECETAS CRUDIVEGANAS GOURMET
17 h. Show Cooking
Javier Medvedovsky
Organiza: Espiritual Chef. Natural Art Food

HÁBITAT Y SENSIBILIDAD-SQM
18 h. Sala S-11
José Luis Aranda. Constructor experto en sistemas y mate-
riales en bioconstrucción
Organiza: Asociación de Estudios Geobiológicos GEA

KUNDALINI YOGA: UNA HERRAMIENTA PARA  
SUPERAR LOS TIEMPOS DE CRISIS
18 h. Sala S-13
Organiza: AEKY (Asociación Española de Kundalini Yoga)

TANTRA-GESTALT, SENSUALIDAD Y SEXO  
CONSCIENTE.  
18 h. Sala S-15
Diego Jiménez. 
Organiza: Ecocentro, la Hospedería del Silencio

BENEFICIOS DEL AGUA ESTRUCTURADA
18 h. Sala S-16/17
Antonio Lozano Domenech. Master en administración de 
empresas por la UPC, especialista en tratamiento físico y acti-
vación/vitalización del agua
Organiza: Nayadel Desarrollos Tecnológicos SL

TERAPIAS EMOCIONALES, CUÁNTICA Y FENG SHUI
18 h. Sala S-21
Antón Gerona. Las emociones se pueden tratar cuántica-
mente ya que son vibraciones
Organiza: Cuantic FengShui

ARQUITECTURA PARA EL ALMA: EDIFICIOS ORGÁNICOS
18 h. Sala S-22
Petra Jebens-Zirkel. Instituto Español de Baubiologie (IEB)
Organiza: Construyendo en Red: Instituto EcoHabitar. Red 
Ibérica de Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba. 
Asociación Española de Bioconstrucción (AEB)
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19 h. Sala S-13
Jesús Doval Cela. Licenciado en Ciencias Biológicas, diplo-
mado en farmacia y psicología. Instructor y conferenciante de 
filosofía, psicología y antropología gnóstica
Organiza: Asociación Cultural Gnóstica

TALLER: EL VIAJE DEL HÉROE, EL CAMINO DEL 
APRENDIZAJE INTERIOR
19 h. Sala S-14
Luis Martín Martín. Coach, monitor de relajación, meditación 
y pilates
Organiza: Asociación SerEsmeralda

EL MÉTODO YUEN, PARA EL BIENESTAR, LA 
PROSPERIDAD, MEJORA LAS RELACIONES Y ES 
UNA HERRAMIENTA ÚTIL PARA RESOLVER LOS 
PROBLEMAS DE LA VIDA
19 h. Sala S-15
Cristina Horvath y Mafalda Lamas. Psicólogas y DUE
Organiza: Centro de psicología Cristina Horvath

LA ILEGITIMIDAD DE LA DEUDA: UN ENFOQUE 
FINANCIERO, SOCIAL, AMBIENTAL Y DE GÉNERO
19 h. Sala S-16/17
Berta Iglesias y Alfredo Sánchez Alberca. Miembros de 
Ecologistas en Acción y de la plataforma Auditoría Ciudadana 
de la deuda ¡No debemos, no Pagamos!

EL CULTIVO BIOINTENSIVO, UNA ALTERNATIVA 
VIABLE PARA PRODUCIR ALIMENTOS CON SEMILLAS 
ECOLÓGICAS, SIN MAQUINARIA NI AGROQUÍMICOS
19 h. Sala S-22
Pedro Almoguera, de la Asociación Ecograin
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

RECETAS CON SUPERALIMENTOS COMO CHLORELLA, 
MACA, ROSA MOSQUETA, CÁÑAMO…
19 h. Show Cooking
Ivonne del Carmen y José Luis Ramos.
Organiza: Superalimentos Mundo Arcoris

28
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RE SENDERO DE FAVORES: CAMBIEMOS EL MUNDO 
MEDIANTE FAVORES 
10 h. Sala S-15
Joaquín Edo, de la empresa Biosocyr
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

QUÉ CONVIENE SABER ANTES DE ABRIR UNA  
TIENDA DE ALIMENTACIÓN ECOLÓGICA
10 h. Sala S- 22
Ver programación completa en página 43. Se recomienda ins-
cripción previa para garantizar la plaza, ya que es limitada y ten-
drán prioridad las personas inscritas. Os podéis inscribir en www.
biocop.es
Organiza: Biocop forma e informa

¿A QUÉ SABE EL CAFÉ JUSTO? PRUEBA, DEGUSTA, 
DISFRUTA Y APRENDE
11 h. Show Cooking
María Fernández Suárez. Profesional experta en comercio jus-
to y en cooperativas de pequeños productores de café
Organiza: Alternativa3

CULTIVO VIBRACIONAL ECOLÓGICO COMO 
HERRAMIENTA DE SANACIÓN EN PRISIONES
11 h. Sala S-11
Quico Barranco. Horticultor vibracional ecológico, escritor, abuelo 
(hombre-semilla) del llamado del Corazón de la Tierra. Fundador 
del Consejo Tribal de Cultivadores de la Tierra y la Conciencia
Organiza: Madre Tierra Semillas Biológicas

SISTEMA DE CORRECCIÓN DE RADIACIONES 
ELECTROMAGNÉTICAS
11 h. Sala S-12
Eva Gómez Aparicio. Arquitecta y terapeuta de balance polar 
electromagnético. (al final de la charla se ofrece corrección de 
los teléfonos móviles de los asistentes)
Organiza: El Oro de los Andes

RADIACIONES NATURALES Y SALUD
11 h. Sala S-13
Fernando Pérez. Vicepresidente
Organiza: Fundación para la Salud Geoambiental

BOTÁNICA Y EDUCACIÓN AMBIENTAL
11 h. Sala S-14
Sara García Gómez. Bióloga y educadora
Organiza: ARBA

BioCultura Madrid 

STAND nº 300
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    SÁBADO, 10 NOVIEMBRE

LA COMIDA COLECTIVA SOSTENIBLE EN ESPAÑA
12 h. Sala S-14
Jorge Hernández Esteruelas. Animador Plataforma Mensa 
Cívica y Presidente Slowfood Zaragoza
Organiza: Plataforma Mensa Civica

GÉNERO: LAS MUJERES Y EL PODER, LOS HOMBRES 
Y EL AMOR
12 h. Sala S-15
Mauge Cañada, Mabel Cañada, de la comunidad Lakabe
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

ALTERNATIVAS ECONÓMICAS A LA CRISIS DESDE LA 
ECOLOGÍA POLÍTICA
12 h. Sala S-16/17
Juantxo López de Uralde. Exdirector de Greenpeace. Copor-
tavoz federal del Partido EQUO

DESCUBRIR LA ANTIGIMNASIA®
12 h. Sala S-21
Organiza: Asociación Española de Antigimnasia® 

CUBIERTAS AJARDINADAS Y AISLAMIENTO CON 
CELULOSA
11 h.  Sala S-15
Joaquín Edo, de la empresa Biosocyr
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba. Asociación 
Española de Bioconstrucción (AEB)

HAGAMOS HUMUS DE LOMBRIZ EN CASA
11 h. Sala S-16/17
José Temprado. Productor de humus de lombriz desde 1987
Organiza: Humus Fértil SLL

¿CÓMO Y POR QUÉ LLEVAR A TU BEBÉ EN BRAZOS?
11 h. Sala S-21
Rosa Sorribas. Fundadora de Crianzanatural.com
Organiza: Crianza Natural

MACROBIÓTICA Y AYURVEDA PARA TODOS
12 h. Show Cooking
Diana López. Cocinera macrobiótica
Organiza: Naturasí

REMEDIOS NATURALES, CONSEJOS DIETÉTICOS 
Y RECETAS DE COCINA PARA LOS PROBLEMAS 
CIRCULATORIOS. PRESENTACIÓN DEL LIBRO “COMIDA 
SANA, COMIDA RICA”
12 h. Sala S-11
Sergio Nieto Matamala. Naturópata y profesor de naturopatía.  
Marisa Fernández Ovejo. Asesora y profesora de cocina na-
tural y energética. Presentadora del programa de TV “Natural-
mente Light”. Autora Comida sana, comida rica
Organiza: El Granero Integral y Supermercados Origen

SANTUARIO-ESCUELA EL HOGAR
12 h. Sala S-12
Elena Tova. Fundadora y coordinadora de la asociación El 
Hogar de Luci y el Santuario-Escuela
Organiza: Santuario-escuela de El Hogar

COSMÉTICA ECOLÓGICA: UNA ELECCIÓN MUY 
SALUDABLE PARA NUESTRO CUERPO Y EL MEDIO 
AMBIENTE
12 h. Sala S-13
Mar Masulli. Responsable comercial de Etiqueta Bio
Organiza: Naturasí y Etiqueta Bio
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RE FERTILIDAD NATURAL
13 h. Sala S-12
Virginia Ruipérez González. Formada en naturismo por fa-
cultad de medicina de Zaragoza, especializada en fertilidad y 
maternidad, creadora del método naturista de fertilidad natural
Organiza: Espacio Creovida

RADIESTESIA APLICADA A LA GEOBIOLOGÍA
13 h. Sala S-13
Javier Petralanda Alberdi. Experto en geobiología, divulgador 
y docente
Organiza: Asociación de Estudios Geobiológicos GEA

SABER ALIMENTARTE, SABER CURARTE
SABER ALIMENTARTE, PODER PARA CURARTE
13 h. Sala S-14
Karmelo Bizkarra. Director médico
Organiza: Centro de Salud Vital Zuhaizpe

PRESENTACIÓN DEL LIBRO LA CASA DE MI PADRE
#ruralecotur
13 h. Sala S-15
Jaime Izquierdo. Autor

PROTECTORES SOLARES A EXÁMEN
13 h. Sala S-16/17
Ana Isabel de Andrés Hermoso. Directora técnica de Taller 
Amapola
Organiza: Taller Amapola

TALLER DE MEDITACIÓN CREATIVA
13 h. Sala S-21
Patricia López-Lotson. Profesora hatha yoga y meditación 
raja yoga
Organiza: Asociación Brahma Kumaris

EL AGUA, LA LLAVE QUE ACTIVA LOS ALIMENTOS
13 h. Sala S-22
Marion Kuprat de Agua Viva - Taller Futuro. Experta  
e investigadora de la vitalización del agua
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

COCINA EN DIRECTO CON PRODUCTOS ECOLÓGICOS 
DE LA COMUNIDAD DE MADRID
13 h. Show Cooking
Luciano Villar. Cocinero
Organiza: Comité de Agricultura Ecológica de la Comunidad 
de Madrid





Colabora

Sábado 10. Mañana: 10h a 14h

Sábado 10. Tarde: 15.30h a 20h

Organiza

MADRID 2012

NOVEDADES
	 Nuevos talleres, 

Nueva web! 

Síguenos en twiter o Facebook. 

No te pierdas todas nuestras 
ideas,

Regístrate en nuestra web, 

Participa en el sorteo mamaterra.

y… 

Comparte tu huerto 

ecológico escolar!

NOTA. Los talleres se realizarán hasta el fin de las existencias. Es responsabilidad de las familias 
el cuidad y vigilancia de sus hijos. La organización se reserva el derecho de alterar el programa por 

causas ajenas a la organización.

Domingo 11. Mañana: 10h a 14h

La ruleta de los talleres: 
Déjate llevar con la selección de talleres que realizará 
el magnífico grupo de monitores de Mamaterra. 
Quizás el de maquillaje, el circuito ecobici, el huerto 
urbano, el juego de la bioca, el memory, el cd-Rom HorTAC. 
Déjate sorprender y disfruta de los talleres. Tres turnos de talleres de cocina 
y elaboración de pan: 
1r turno de 10:00 h a 11:50 h. 
2n turno de 12:00 h a 12:50 h, 
3r turno de 13:00 h a 13:50 h.
 
A cargo de la ECOcocinera Nuri Morral y el grupo PATONS.
En el escenario principal
1.Payasos sin fronteras: Primer pase…(12:30h.)
2.Función de teatrito a cargo de la Asociación de mujeres de Sito… (13:30h.)

PROGRAMACIÓn

10 Y 11 NOVIEMBRE  
PABELLÓN 4

Domingo 11. Tarde: 15.30h a 20h

Tiendas de barrio. El consumo local y de proximidad no es un capricho. Es una opción 
de vida y de compromiso social. Descubre sus ventajas paseando por los talleres que 
realizamos en nuestras tiendas de barrio mágicas.
El teatro de las frutas, Araña peluda, Juega y recicla, Las flores del huerto, Surcos contra 
la contaminación. 
Y nuestros clásicos: Taller: PAtons, cocina de la tierra, hortijoc, mercados del mundo.
Puzzle del KM.0. juego de la bioca, juegos cooperativos, memory de hortalizas, macedonia, 
manos del mundo, maquillaje, circuito ecobici, cD Rom HorTAC, paseo por los huertos: 
compostaje, el calor del invernadero, supermercado, papiroflexia: dentro de una semilla. 
Espectáculo itinerante: El megacarro de frutas y hortalizas.
Taller de reciclaje (es necesario traer una caja de leche vacía).
Taller de huerto urbano (es necesario traer una botella de agua vacía).
Tres turnos de talleres de cocina y elaboración de pan. Horarios aproximados:
Mañanas: 1r turno de 10h a 11:50h. 2n turno de 12h a 12:50h. 3r turno de 13h a 13:50h.
Tardes: 1r turno de 16h a 16:50h. 2n turno de 17h a 17:50h. 3r turno de 18h a 18:50h. 4r 
turno de 19h a 19:50h 
A cargo de la ECOcocinera Nuri Morral y el grupo “PAtons”
10’30 a 13’30 h. Talleres interactivos sobre diversidad y nuevas tecnologías por la 
Fundación Félix Rodríguez de la Fuente  (Espacio principal).
En el escenario principal. 1.Cia. Sol y tierra. Espectáculo: Planeta tierra…………...(12:30h.). 
2.Mujeres de Sito. Taller de elaboración de muñecos ecológicos y Charla de valores 
humanos a través de la poesía y el cuento………(13.30h.)

Tenéis toda la tarde para participar en la rueda de talleres. 
Vuelta al mundo sostenible, fotografía con las frutas gigantes, Puzzle del KM.0.  juego 
de la bioca, juegos cooperativos, memory de hortalizas, macedonia, manos del mundo, 
maquillaje, circuito ecobici, cD Rom HorTAC, paseo por los huertos: compostaje, el 
calor del invernadero..., supermercado, papiroflexia: dentro de una semilla. Espectáculo 
itinerante: El megacarro de frutas y hortalizas. Taller de reciclaje (es necesario traer 
una caja de leche vacía). Taller de huerto urbano (es necesario traer una botella de agua 
vacía). Patés creativos. La otra cara de las verduras!! 

En el escenario principal
1.Cuentacuentos. Taller infantil interactivo “El capitán Verdeman. Superhéroe del 
reciclaje”. Dirige: Iñigo Durán Guijarro, responsable de actividades infantiles de 
Ecocentro. 
2.Cia. Sol y tierra. Espectáculo: Buscando otro bosque ………..(18h.)
3.Elaboración de muñecos ecológicos con fibras naturales a través de la poesía y cuentos. 
A cargo de la Asociación de mujeres de Sito………………………………. (19h.)
18.30h. Meriendas ecológicas a cargo de ECORNATURASI

Todos los talleres de Mamaterra hasta el fin de las existencias
No tiramos nada y aprovechamos el sobrante para hacer cocina imaginativa con Núria. 
Es necesario crear buenas recetas con lo que encontramos en la cocina! Turnos hasta 
finalizar las existencias! 
1.Payasos sin fronteras ( Segundo pase)….(18h.)
2.Función de teatrito a cargo de la Asociación de mujeres de Sito.. (19h.)
18.30h. Meriendas a cargo de ECORNATURASI
Juegos cooperativos para cerrar el festival. 
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RE CONCIERTO MEDITATIVO CON CUENCOS DE CUARZO
13’30 h. Sala S-11
Javier Bellón y Sandra Orús
Organiza: Anima Quarz-Antar

INTRODUCCIÓN AL VEGANISMO. RAZONES ÉTICAS, 
AMBIENTALES Y SOCIALES
14 h. Sala S-12
Sergio García Torres. Responsable de relaciones 
institucionales
Organiza: AnimaNaturalis España

FILTROS DE AGUA: CÓMO FUNCIONAN, QUÉ SON Y 
PARA QUÉ SIRVEN
14 h. Sala S-13
Alberto Mesanza. Consultor, especializado en tratamiento y 
gestión del agua sin productos químicos
Organiza: Tratamiento Natural del Agua

ELABORAR CERVEZA EN CASA
14 h. Sala S-14
Carlos Illa. Gerente
Organiza: Elaboradores.com

ALIMENTACIÓN Y MANIPULACIÓN DE LOS MEDIOS 
DE COMUNICACIÓN
14 h. Sala S-15
Joaquín Suárez. Profesor de yoga, meditación, cocina, nutri-
ción, veganismo
Organiza: RED GFU

AGUA DE MAR: EL LEGADO DE RENÉ QUINTON
14 h. Sala S-16/17
Pedro Pozas. Naturalista, primatologista, escritor. Director 
ejecutivo del Proyecto Gran Simio. Comunicación y relaciones 
públicas de Ondimar

CRUDIVORISMO, SALUD, ÉTICA Y SOSTENIBILIDAD
14 h. Sala S-21
Antonio Ortega. Raw Food Vegan Spain
Organiza: Superalimentos Mundo Arcoiris

MESA PARTICIPATIVA DE LA RED IBÉRICA DE 
ECOALDEAS. LA INCUBADORA UNA NUEVA 
HERRAMIENTA DE LA RIE, PARA CUIDAR LOS 
PROCESOS DE CREACIÓN DE ECOALDEAS
14 h. Sala S-22
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba
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RE CÓMO CUIDAR TU PIEL CUIDANDO TU SALUD
15 h. Sala S-12
Enrique García Quiroz. Especialista en cosmética ecológica 
y derecho medioambiental
Organiza: Naay Botanicals

BENEFICIOS Y CARACTERÍSTICAS DE LOS VINOS 
ECOLÓGICOS Y CATA DE VINOS ECOLÓGICOS DE 
EXTREMADURA
15 h. Sala S-13
Isabel Mijares. Vicepresidenta de la Unión española 
de Sumilleres, presidenta de ediciones Marco Real, 
vicepresidenta de la FIJEV, expresidenta de INTERVIN, 
presidenta de equipo TEAM, asesor técnico principal en 
proyectos vitivinícolas de la ONU

ENCUENTRO EN TORNO A LOS 50 NÚMEROS DE LA 
REVISTA LA FERTILIDAD DE LA TIERRA
15 h. Sala S-14
Rosa Barasoain y Fernando López. Editores de La Fertilidad 
de la Tierra

DIETA Y CÁNCER
15 h. Sala S-15
Odile Fernández. Médico de familia especializada en alimen-
tación y cáncer
Organiza: Conasi

CÓMO ENFRENTARSE AL MIEDO Y SUPERARLO
15 h. Sala S-16/17
Swami Purohit. Maestro hindú de yoga y meditación
Organiza: Sri Purohit Swami Wellness

TALLER PARTICIPATIVO: ARMONÍZA TUS CHAKRAS Y 
CUERPOS SUTILES CON LA VOZ
15 h. Sala S-21
Michele Averard. Directora de Asociación de Terapia de Soni-
do y autora de 13 pasos para liberar tu voz creativa
Entonar, limpiar y equilibrar tu sistema energético con la voz. 
¡Disfruta del poder de tu propia voz curativa!

DEPURACIÓN DE AGUAS EN VIVIENDAS Y PUEBLOS
15 h. Sala S-22
Carlos Rodríguez, Kevin Wade, Pablo Flores de la empresa 
Sinergia y armonía
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

 
Alberto López de Economato Macabeo y Pol 
Picazos de Biocop son dos profesionales 
con dilatada experiencia en el sector que 
nos enseñarán a conocer los aspectos más 
importantes a tener en cuenta antes de abrir 
un establecimiento de productos biológicos. 
Gracias a su experiencia en la apertura de tiendas, nos desvelarán los secretos 
para una buena elección del local, el surtido, el personal y los equipamientos. De 
la misma manera, conoceremos los criterios más importantes de gestión y mejora 
del resultado en una tienda ya establecida. Compartiremos sus recomendaciones y 
experiencias para mejorar el aprovisionamiento, la propuesta de surtido, el margen 
por familias, gestión de las promociones, la presentación del producto en los 
lineales, el ritmo de las visitas y la fidelización de los clientes. 

¿QUÉ CONVIENE SABER ANTES DE ABRIR UNA TIENDA  
DE ALIMENTACIÓN BIOLÓGICA? 
> El nuevo local. Ubicación del establecimiento. Criterios de selección.	      10:00 a 10:45 h
Cálculo de capacidad. Espacio por familia. Previsiones de ventas.			 
	                
> Competitividad del surtido. Productos que generan más visitas.		      10:45 a 11:30 h. 
Gestión del margen. Rentabilidad por familia. Gestión del personal. 
 
> Descanso y degustación.				         11:30 a 11:45 h. 
 
> El producto fresco. Normativa legal. Surtido mínimo y surtido ideal.	      11:45 a 12:30 h. 
Rentabilidad por familia. Optimización de mermas. 
 
> Ruegos y preguntas					          12:30 a 12:55 h.

¿TIENES UNA TIENDA DE PRODUCTOS BIOLÓGICOS? CÓMO  
MEJORAR LA GESTIÓN DE UNA TIENDA DE ALIMENTACIÓN BIOLÓGICA
> Cómo nos diferenciamos. Propuesta de surtido. Cálculo de capacidad. 	      10:00 a 10:45 h
Centímetros de exposición por familia. Presentación del producto	.			 
               
> Competitividad del surtido. Productos que generan más visitas.		      10:45 a 11:30 h. 
Gestión del margen. Rentabilidad por familia. Gestión de las promociones. 
Gestión del personal. 
 
> Descanso y degustación.				         11:30 a 11:45 h. 
 
> El producto fresco. Normativa legal. Surtido mínimo y sutido ideal.	      11:45 a 12:30 h. 
Rentabilidad por familia. Optimización de mermas. 
 
> Ruegos y preguntas					          12:30 a 12:55 h.

Se recomienda inscripción previa para garantizar la plaza, ya que es limitada y 
tendrán prioridad las personas inscritas. Os podéis inscribir en www.biocop.es

Sábado 10 noviembre

Domingo 11 noviembre

¿Quieres abrir una tienda  
de productos biológicos? 

Jornada técnica. Sala S-22
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RE AFÍNATE CON LA VIDA (Concierto meditativo)
16 h. Sala S-11
Guy Gómez Álvarez. Terapeuta de sonido. Músico. Ingeniero 
de sonido

TALLER DE ETNOBOTÁNICA Y USOS TRADICIONALES 
DE FLORES. #RURALECOTUR
16 h. Sala S-12
David Martín y Mar Pinillos. Propietarios de la casa rural El 
Mirador de la Cigüeña y de la empresa Servicios Ambientales 
Tenada del Monte

PRESENTACIÓN DEL MANIFIESTO BARCELONA 2012 
SOBRE SARAMPIÓN Y TRIPLE VÍRICA
JORNADA DE REFLEXIÓN SOBRE VACUNAS
16 h. Sala S-13
Juan Manuel Marín y Belén Igual. Médicos, miembros de la 
Liga
Organiza: Liga por la Libertad de Vacunación (LLV)

CONTAMINACIÓN ATMOSFÉRICA EN LA COMUNIDAD 
DE MADRID
16 h. Sala S-14
Juan García Vicente. Miembro de Ecologistas en Acción
Organiza: Ecologistas en Acción

PROTEBIO: LA NUEVA GENERACIÓN DE PROTEÍNA
16 h. Sala S-15
María Bravo Cardona. Directora del departamento técnico
Organiza: Maria Diet, SL

MEDITACIÓN: LA BÚSQUEDA DE LA FELICIDAD
16 h. Sala 16/17
Carmen Santos Castroviejo. Licenciada en historia y profe-
sora de magisterio. Conferenciante internacional de filosofía 
y psicología Gnóstica con más de 15 años de experiencia en 
Europa y Latinoamérica

SOMOS LUZ CONDENSADA. HALLAZGOS EN FOTÓNICA 
CUÁNTICA
16 h. Sala S-21 
Dr. Mario Moncayo Hernández. Médico. Científico descubri-
dor del Método Moncayo. Director del Instituto de Investigación 
Moncayo: artritis reumatoide, fibromialgia, lupus eritematoso, 
espondilits lateral y media, fascitis plantar y espolón, hom-
bro congelado, artrosis de grado incipiente hasta moderado, 
condromalasia, neuropatías e idiopática, migrañas, dolores 
ósteo-articulares… Para atender mejor, cita previa: coordina-
ción.moncayo@gmail.com. Mv: 609316277
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16 h. Sala S-22
Mauge y Mabel Cañada de la comunidad de Lakabe
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

LOS BENEFICIOS DE LA COCINA AL VAPOR. TALLER 
CON DEGUSTACIÓN
16 h. Show Cooking
Núria García. Experta en cocina al vapor
Organiza: Codis Verd-Le Vitaliseur

VIAJANDO POR LOS PUEBLOS NEGROS: UN 
TERRITORIO SINGULAR. #RURALECOTUR
17 h. Sala S-12
Joaquín Castelo. Naturalista especializado en la Sierra 
de Ayllón y representante de la Asociación Viajando por los 
Pueblos Negros

¿SON LOS MICROORGANISMOS NUESTROS VIEJOS 
COMPAÑEROS DE VIAJE?  
JORNADA DE REFLEXIÓN SOBRE VACUNAS
17 h. Sala S-13
Máximo Sandín. Biólogo
Organiza: Liga por la Libertad de Vacunación (LLV)

CÓMO COCINAR CON AGAR-AGAR, LA GELATINA 
DEL MAR
17 h. Sala S-14
Esperanza González. Técnica en recetas de cocina con agar
Organiza: Pronagar

DESPERTAR DE LA ILUSIÓN… VOLVER A LA VIDA
17 h. Sala S-15
Carme Monegal Mirambell. Directora de TÀLEM, Escola de 
Vida
Organiza: TÀLEM, Escola de Vida

ECOSISTEMA INTESTINAL, “SEGUNDO CEREBRO”. 
FACTORES PERTURBADORES DEL INTESTINO, 
CANDIDIASIS INTESTINAL, AMEBAS, PARÁSITOS
17 h. Sala S-16/17
Dr. Domingo Pérez León. Licenciado en medicina y 
cirugía. Especialista en medicina biológica y medicina 
antienvejecimiento. Director médico del Instituto Biológico de 
la Salud de Madrid. Inscripción obligatoria: Antes del 29 de 
octubre: Telf. 902 18 07 93 o email: info@elgranero.com
Organiza: El Granero Integral
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RE TALLER: DESCUBRIR LA ANTIGIMNASIA®
17 h. Sala S-21
Organiza: Asociación Española de Antigimnasia®

CONTAMINACIÓN ELECTROMAGNÉTICA Y SALUD
17 h. Sala S-22
Pedro Cores, miembro del Instituto EcoHabitar
Organiza: Construyendo en Red: Instituto EcoHabitar. Red 
Ibérica de Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

RECETAS CRUDIVEGANAS GOURMET
17 h. Show Cooking
Javier Medvedovsky
Organiza: Espiritual Chef. Natural Art Food

CONCIERTO: SONIDOS QUE SANAN  
“ARMONIZACIÓN 2012”
17’30 h. Sala S-11
Nestor Kornblum y Michele Averard. Directores de 
Asociación de Terapia de Sonido. Dos pioneros en España 
de sonido sanador ofrecen un concierto profundamente 
meditativo, curativo y armonizador mediante el canto de 
armónicos, voz, cuencos e instrumentos ancestrales

¿POR QUÉ LA COSMÉTICA ECOLÓGICA? CÓMO 
DIFERENCIARLA DE LA SINTÉTICA
18 h. Sala S-12
Roberto García. Fundador de Naetura. Experto en cosmética 
ecológica, terapeuta floral y de reiki
Organiza: Naetura

SITUACIÓN LEGAL DE LOS AFECTADOS POR LAS 
VACUNAS 
JORNADA DE REFLEXIÓN SOBRE VACUNAS
18 h. Sala S-13
Paco Almodóvar. Abogado. Bufete Paco-Jara
Organiza: Liga por la Libertad de Vacunación (LLV)

ETAPA FINAL DE LA BIOGRAFÍA Y CONSCIENCIA MÁS 
ALLÁ DE LA VIDA
18 h. Sala S-14
Dra. Beatriz Sánchez Segura. Licenciada en medicina 
y cirugía. Presidenta de honor de la Asociación científica 
médico-antroposófica y consejera permanente y de relacio-
nes institucionales de Anthrosana en España
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    SÁBADO, 10 NOVIEMBRE

BOK-BU MASAJE COREANO APLICADO EN EL 
ABDOMEN
19 h. Sala S-14
Lee Kuy Moon. Experto en MTC, creador y formador de ma-
saje Keng Rak y Bok Bu
Organiza: Dunam Natur

LO MEJOR DE MÍ. SENTIRSE BIEN EN TIEMPOS 
DE CRISIS
19 h. Sala S-15
Fernando Sánchez. Coordinador del Área Mente Sana
Organiza: Fundación Vivo Sano

LA EPIDEMIA QUÍMICA. LA CRISIS DE SALUD PRODUCI-
DA POR LA CONTAMINACIÓN QUÍMICA COTIDIANA
19 h. Sala S-16/17
Carlos de Prada. Escritor, periodista, documentalista 
Fodesam. Premio Global 500 ONU y Premio Vida Sana.

LA FACILITACIÓN COMO HERRAMIENTA DE 
TRANSFORMACIÓN SOCIAL
19 h. Sala S-22
Mabel Cañada, del Instituto Internacional de Facilitación.
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

PREPARADOS PARA TARTAS Y GALLETAS
19 h. Show Cooking
Estela Barbeito
Organiza: Porto-Muiños

COMPARACIÓN ENTRE PRODUCTOS BIO Y NO BIO
PARA CONSUMIDORES Y PROFESIONALES
18 h. Sala S-21
Mª Dolores Raigón. Doctora ingeniera agrónoma. Universi-
dad de Valencia. Catedrática Escuela Politécnica de Valencia 
y profesora Escuela T. Medio Rural y Enología
Organiza: Biocop forma e informa

ARBORETUM MARBELLA, UNA HERRAMIENTA DE 
EDUCACIÓN EN SOSTENIBILIDAD
18 h. Sala S-22
Alejandro Orioli, de Arboretum Marbella
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

QUINOA MULTICOLOR Y MACA ALIMENTOS PROTÉICOS 
Y SUS DIVERSOS USOS CULINARIOS
18 h. Show Cooking
Fernando Salcines. Doctor en economía agraria.   
Raquel Magem. Dietista, chef y escritora
Organiza: El Oro de los Andes, SL

CONCIERTO PARA LA PAZ Y LA TIERRA
19 h. Sala S-11
Jacomina Kistemaker. Psicóloga, formadora de aplicaciones 
profesionales y personales de sonido
Organiza: Centro Punta de Couso

GALA DE ENTREGA DE LOS PREMIOS LINCE
19 h. Sala S-12
LINCE FILMFEST, Festival Internacional de Cortometrajes 
y Documentales quiere ofrecer la oportunidad de reconocer 
y premiar algunos de los mejores proyectos audiovisuales 
relacionados con la ecología, la sostenibilidad y el entorno 
social que se han realizado tanto a nivel nacional como 
internacional
Organizan: Z-Street Media y Asociación Vida Sana

¿VALE PARA ALGO VACUNARSE DE LA GRIPE A?
JORNADA DE REFLEXIÓN SOBRE VACUNAS
19 h. Sala S-13
Alfredo Embid. Director de la revista Medicina Holística
Organiza: Liga por la Libertad de Vacunación (LLV)

5150
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MESA ABIERTA DE EXPERIENCIAS EN 
AUTOCONSTRUCCIÓN
10 h. Sala S-15
Mateu Ortoneda, Antonio Prados, Marta Salgado
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica  
de Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

CÓMO MEJORAR LA GESTIÓN DE UNA TIENDA DE 
ALIMENTACIÓN ECOLÓGICA
10 h. Sala S-22
Ver programación completa en página 43. Se recomienda 
inscripción previa para garantizar la plaza, ya que es limitada 
y tendrán prioridad las personas inscritas. Os podéis inscribir 
en www.biocop.es
Organiza: Biocop forma e informa

TALLER:  “EMPODERAMIENTO PERSONAL Y 
COLECTIVO” ¿SE PUEDE PEDIR APORTACIÓN 
CONSCIENTE VOLUNTARIA?
10’30 h. Sala S-21
Organiza: Red Sostenible y Creativa

RECETAS ELABORADAS A BASE DE YOUGR 
11 h. Show Cooking
Organiza: Pur Natur, S.A.

RIESGOS DE UNA LACTANCIA MATERNA INSUFICIENTE
11 h. Sala S-11
Rosa Sorribas. Fundadora de Crianzanatural.com
Organiza: Crianza Natural

SALUD GEOAMBIENTAL. UN HOGAR SALUDABLE
11 h. Sala S-12
Fernando Pérez. Vicepresidente de la Fundación para la Sa-
lud Geoambiental

LA CURACIÓN POR LOS 4 ELEMENTOS TIERRA, AGUA, 
AIRE Y SOL
11 h. Sala S-13
Dr. Karmelo Bizkarra. Director médico
Organiza: Centro de Salud Vital Zuhaizpe

TU CORAZÓN Y TU AURA
11 h. Sala S-14
Xavier Rosique. Investigador sistema Kirlian, psicólogo, tera-
peuta holístico
Organiza: Holistic Energy

AUTOCONSTRUCCIÓN CON TIERRA. EL SUPERADOBE, 
RETOS Y EXPERIENCIAS
11 h. Sala S-15
Coordina Antonio Prados, de Tienestierratienescasa. Asocia-
ción Manos a la tierra
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

TRATAMIENTO CON OLIGOTERAPIA PARA LAS 
ENFERMEDADES INFANTILES Y DEL LACTANTE
11 h. Sala S-16/17
J. Daniel Ortiz Rodríguez. Naturópata, experto en oligote-
rapia, aromaterapia y nutrición ortomolecular profesor de los 
cursos online del IFP Sanitaria Roger de Llúria
Organiza: IFP Sanitaria Roger de Llúria

¿QUIÉN GANA CON EUROVEGAS? LA CRISIS COMO 
OPORTUNIDAD PARA UN CAMBIO DE MODELO SOCIAL 
Y ECONÓMICO, MÁS JUSTO Y SOSTENIBLE
12 h. Sala S-11
Inés Sabanés Nadal. Portavoz de EQUO Madrid
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    DOMINGO, 11 NOVIEMBRE

www.antigimnasia.com

y vivirla en tu cuerpo?

Sábado, 10 noviembre. Sala S-21 
Conferencia: 12h.  Taller práctico: 17h.

Entrada libre hasta completar aforo

¿quieres conocerla?

CONFERENCIA Y SESIÓN 
DE DESCUBRIMIENTO

TE INVITAMOS A HACERLO...
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NOCIONES BÁSICAS DE TIPO PRÁCTICO
12 h. Sala S-12
Carmen Ibarlucea. Con motivo del Xº aniversario de Clonlara 
España

BIODIVERSIDAD Y CULTURA
12 h. Sala S-13
Álvaro Tejerina Gallardo. Biólogo y escritor
Organiza: Asociación Melojo

PROTEÍNA VEGETAL: LA ALTERNATIVA SALUDABLE AL 
SOBRE CONSUMO DE PROTEÍNA ANIMAL
12 h. Sala S-14
Anna Fort. Naturópata con amplia experiencia en el sector de 
la salud y alimentación natural
Organiza: Vegetalia

PARÁMETROS DE LA BIOCONSTRUCCIÓN
12 h. Sala S-15
Miembros de la AEB, Asociación Española de Bioconstruc-
ción
Organiza: Construyendo en Red: Instituto EcoHabitar. Red 
Ibérica de Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba. 
Asociación Española de Bioconstrucción (AEB)

¡ALERTA! CARENCIAS NUTRICIONALES. ¿QUÉ 
PODEMOS HACER PARA CORREGIRLAS?
12 h. Sala S-16/17
Clemente Santos. Gerente del Centro Kinesalud de Salaman-
ca. Diplomado en dietética, quiromasaje, kinesiología y tapping, 
fitoterapia, reflexología podal, yoga y técnicas de relajación
Organizan: El Granero Integral y Centro Kinesalud

MENÚ ANTI-CÁNCER HECHO CON ZUMOS, SMOOTHIES, 
CRACKERS Y GERMINADOS
12 h. Show Cooking
Odile Fernández. Médico de familia, especializada en 
alimentación anticáncer. 
Joaquín Adarve. Cocinero
Organiza: Conasi

UNA VERDADERA REVOLUCIÓN EN LA COSMÉTICA 
BIO ANTIEDAD: MONTALTO PRESENTA LA RADICE DI 
LUCE®
12’30 h. Sala S-21
Anna dal Passo. Responsable para España de la marca “Be-
lleza Bio Montalto”
Organiza: Belleza Bio Montalto
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COS, DIAPASONES Y CUENCOS
13 h. Sala S-11
Nestor Kornblum. Director de asociación de Terapia de Soni-
do, autor de “Canto de Armónicos-la Guía Práctica”.
Nestor explica cómo funciona el poder del sonido en las tera-
pias ¡Descubre la posibilidad de cantar dos sonidos a la vez 
para el bienestar general! No se necesita conocimiento del 
canto para asistir

ESCUELA SIN WIFI: NUESTROS HIJOS EN PELIGRO
13 h. Sala S-12
Irina Rodríguez de la Flor. Directora de la Organización para 
la Defensa de la Salud (Health Defense Organisation).
Organiza: Fundación Vivo Sano

LA PEDAGOGÍA WALDORF: UNA EDUCACIÓN  
PARA LA VIDA
13 h. Sala S-13
Antonio Malagón Golderos. Presidente de la Asociación de 
centros Educativos Waldorf de España y Director del Centro 
de Formación Waldorf

COSMÉTICA INFANTIL
13 h. Sala S-14
Ana Isabel de Andrés Hermoso. Directora técnica
Organiza: Taller Amapola

TALLER DE CONTAMINACIÓN ELECTROMAGNÉTICA  
EN EL HOGAR
13 h. Sala S-15
José Miguel Rodríguez. Director gerente
Organiza: Geosanix

¿ESTÁS COMIENDO SUFICIENTES PROTEÍNAS?
13 h. Sala 16/17
Lucía Redondo Cuevas. Diplomada en dietética y nutrición 
por la Univ. de Barcelona. Graduada en naturopatía, MTC y 
nutrición ortomolecular. Profesora del IFPS Roger de Llúria
Organiza: IFPS Roger de Llúria

CULTIVÁNDOME, CULTIVÁNDONOS. UNA MIRADA 
HACIA LAS POSIBILIDADES QUE OFRECE LA 
INTERACCIÓN EN HUERTOS Y JARDINES
13 h. Sala S-22
Anael Hervás. Ingeniera agrónoma, investigadora; facilitado-
ra de Jin Shin Jyutsu. Promotora del proyecto Cultivándome
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba
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    DOMINGO, 11 NOVIEMBRE
PICADA VEGETAL
13 h. Show Cooking
Sebastian Forenc
Organiza: Vegetalia SL

CÓMO CURA LA AVENA. LOS BENEFICIOS DEL CEREAL 
MÁS COMPLETO PARA CONSUMIDORES Y PARA PROFE-
SIONALES
13’30 h. Sala S-21
Miquel Pros. Médico naturista. Formado en Alemania, tiene 
más de 30 años de experiencia profesional
Organiza: Biocop forma e informa

LA PIRÁMIDE DE LA ALIMENTACIÓN VEGETARIANA EQUILI-
BRADA
14 h. Sala S-12
Mar García Gayá. Nutricionista de la U.V.E
Organiza: Unión Vegetariana Española

RUEDA MEDICINA HOPI EN LA HORTICULTURA VIBRACIO-
NAL
14 h. Sala S-13
Quico Barranco. Horticultor, vibracional ecológico, escritor, 
abuelo (hombre-semilla) del Llamado del Corazón de la Tierra
Organiza: Madre Tierra Semillas Biológicas

GRANDES SIMIOS Y CETÁCEOS:  
PERSONAS NO HUMANAS
14 h. Sala S-14
Pedro Pozas Terrados. Naturalista, primatologista, escritor y 
director ejecutivo del Proyecto Gran Simio (GAP/PGS-España)

FILTROS DE AGUA: SELECCIÓN RESPONSABLE DE UN SIS-
TEMA PARA ACONDICIONAR Y REESTRUCTURAR EL AGUA 
EN VIVIENDA O EN INDUSTRIA
14 h. Sala S-15
Alberto Mesanza. Consultor especializado en tratamiento  y 
gestión del agua sin productos químicos
Organiza: Tratamiento Natural de Agua

¿POR QUÉ USTED NO NECESITA LA MACROBIÓTICA?
14 h. Sala S-16/17
Carmelo Ruiz Román. Instructor y asesor macrobiótico de El 
Vergel
Organiza: El Vergel

CIUDADES EN TRANSICIÓN: PROSPERIDAD DE LA CO-
MUNIDAD EN EL INICIO DE LA ERA DEL DECRECIMIEN-
TO. CÓMO ALUMBRAR UNA INICIATIVA DE TRANSICIÓN 
EN TU COMUNIDAD
14 h. Sala S-22
Javier Zarzuela, de Transición Madrid
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

PASTAS FRESCAS RELLENAS (harinas Naturasí)
14 h. Show Cooking
Mónica Bedana (Blog “La Zuccheriera”)
Organiza: Naturasí

SOBRECARGA TÓXICA Y CÓMO AYUDAR AL CUERPO A 
ELIMINAR
14’30 h. Sala S-11
Dr. Clemente Santos. Gerente del Centro Kinesalud de Sa-
lamanca. Diplomado en dietética, quiromasaje, kinesiología 
y tapping, fitoterapia, reflexología podal, yoga y técnicas de 
relajación.
Organizan: El Granero Integral y Centro Kinesalud
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A LA COMIDA CRUDIVEGANA
15 h. Sala S-12
Beverly Pugh. Hippocrates Health educator, coach y chef de 
living foods, crudivegana

EL CAMINO DE LAS ARDILLAS
15 h. Sala S-13
Juan Valero. Fundador de la F+A
Organiza: Fundación + Árboles

MADRID SOSTENIBLE Y CREATIVA, UN CAMINO  
HACIA EL EMPODERAMIENTO
15 h. Sala S-14
Ferrán Caudet. Fundador y coordinador de le Red
Organiza: Fundación Red Sostenible y Creativa

COMER CON CONSCIENCIA
15 h. Sala S-15
Andrea Ripoll. Coordinadora de proyectos de la U.V.E./Inicia-
tiva “Lunes Sin Carne”
Organiza: Unión Vegetariana Española

ECOALDEAS Y PROYECTOS ALTERNATIVOS  
DE ASTURIAS
15 h. Sala S-16/17
Sat Caballero. Representante As. Ixuxu y Coop. integral astu-
riana
Organiza: Asociación Ixuxu y Cooperativa Integral asturiana

LA LLAMADA DEL TAMBOR Y SU PODER CURATIVO
15 h. Sala S-21
Félix Ballesteros
Organiza: Círculos Creativos Pervozmo

SLOW ENERGY, ESCUELA DE CALOR
15 h. Sala S-22
Jesús Soto, de Altertechnica
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

AGAVE, SEMILLAS CHIA, FRESAS
15 h. Show Cooking
Goncalo Sardinha
Organiza: Alma & Valor, LDA
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16 h. Sala S-12
Mª Cristina Vinagre Benito. Monitora
Organiza: Asociación Lactavida, lactancia materna

ALIMENTACIÓN CRUDIVEGANA EN EMBARAZO 
Y POSTPARTO
16 h. Sala S-13
Gabriela Herández. Co-creadora de www.vidaentucomida.
com, madre con 5 años de experiencia con crudiveganismo
Organiza: ¡Vida en tu comida!

HOGAR SIN TÓXICOS: CÓMO PREVENIR LA MAYORÍA 
DE LAS ENFERMEDADES
16 h. Sala S-14
Carlos de Prada. Director del área de toxicidad ambiental de 
la Fundación Vivo Sano
Organiza: Fundación Vivo Sano

LAS REDES SOCIALES DE MADRES COMO PROMOTO-
RAS DE CAMBIO DEL SISTEMA DE ATENCIÓN AL PARTO
16 h. Sala S-15
Marta Parra. Presidenta
Organiza: Asociación El Parto es Nuestro

¿ES POSIBLE EDUCAR SIN ESCUELAS? EL PROYECTO 
PEDAGÓGICO SALTAMONTES LO HACE EN PLENA 
NATURALEZA
16 h. Sala S-16/17
Katia Hueso Kortekaas. Miembro del equipo coordinador del 
proyecto pedagógico Saltamontes
Organiza: Grupo de Juego en la Naturaleza Saltamontes

AUTOCONSTRUCCIÓN DE UNA CASA CON BALAS  
DE PAJA
16 h. Sala S-22
Mónica Cebada, de Taller Karuna
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

ALTA PASTELERÍA VEGANA
16 h. Show Cooking
Toni Rodríguez Segura. Pastelero vegano, joven propietario 
de Lujuria Vegana Barcelona
Organiza: Animanaturalis
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16’30 h. Sala S-21
Espectáculo de música creado con una intención fundamental; 
invitarte a vivir una intensa experiencia emocional, a desarrollar 
un estado de profunda paz sumergiéndote en un universo lleno 
de energía positiva y serenidad. Durante hora y media encontra-
rás un espectáculo rebosante de bellísimas melodías, paisajes 
sonoros, danzas del mundo, ritmos ancestrales inmersos en un 
contexto multicultural: World Music, Jazz, Ambient, Rock Sin-
fónico se dan la mano con el color, el sabor y la sonoridad de 
Oriente, el Yoga y sus filosofías. Desconecta de la rutina, de la 
mecanicidad cotidiana, de la crisis, los conflictos,... Vive con no-
sotros una experiencia diferente, tu propio viaje interior a través 
de la música

CONCIERTO: CANTO DE MI CORAZÓN
17 h. Sala S-11
Jacomina Kistemaker. Psicóloga, formadora de aplicaciones 
profesionales y personales de sonido
Organiza: Centro Punta de Couso

LECHE QUE NO HAS DE BEBER… Y OTROS ALIMENTOS
17 h. Sala S-12
Felisa Campo Machuca. Profesora de yoga, nutrición, cocina 
vegetariana
Organiza: RED GFU

HUMANIZANDO LA ECONOMÍA, EN PRIMERA PERSONA
17 h. Sala S-13
Ferrán Caudet. Fundador y coordinador de la Red.
Alejandro Visa. Economista y coordinador del equipo de eco-
nomía humanizada de la Red
Organiza: Fundación Red Sostenible y Creativa

PRESENTACIÓN DEL LIBRO LÁGRIMA ESMERALDA. LA 
IGUALDAD MÁS ALLÁ DE LA HUMANIDAD
17 h. Sala S-14
Cauac Editorial Nativa 
Pedro Pozas Terrados. Director ejecutivo del Proyecto Gran Si-
mio (GAP/PGS-España)
Pedro Burruezo. Periodista especializado en ecología perenne 
y músico. Redactor jefe  de la revista The Ecologist
Organizan: Ed. Cauac Nativa y Proyecto Gran Simio (GAP/PGS)

DIAGNÓSTICO MTC SEGÚN YIN YANG Y 5 ELEMENTOS
17 h. Sala S-15
Lee Kuy Moon. Acupuntor coreano, profesor de MTC con más 
de 25 años de experiencia
Organiza: Dunam Natur
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DAD Y CULTURAS: UN NUEVO ESPACIO PARA EL CONO-
CIMIENTO Y LA CONCIENCIA
17 h. Sala 16/17
José Luis Porcuna Coto. Presidente de CERAI, Consejo de 
Dirección de Multiversidad
Organiza: Centro estudios rurales y de agricultura internacional 
(CERAI)

INTRODUCCIÓN A LA AGRICULTURA REGENERATIVA. 
PRESENTACIÓN DE REGENAG IBÉRICA Y MASHUMUS
17 h. Sala S-22
Ana Digón y Eugenio Gras, de RegenAG y MasHumus
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

RECETAS CRUDIVEGANAS GOURMET
17 h. Show Cooking
Javier Medvedovsky
Organiza: Espiritual Chef. Natural Art Food

LA BICI ES POSIBLE. DESMORONANDO LOS PREJUI-
CIOS CONTRA LA BICICLETA
18 h. Sala S-12
Juan Merallo Grande. Usuario, conferenciante y defensor de 
la bicicleta desde hace 20 años
Pilar Rivero Garrido. Usuaria, activista y promotora de la bi-
cicleta
Organiza: Asociación Pedalibre y ConBici (coordinadora es-
pañola)

LOS NIÑOS Y LA EDUCACIÓN ANTIESPECISTA
18 h. Sala S-13
Paula González Carracedo. Coordinadora del Dpto. de co-
municación de EHL
Esther García. Psicóloga especialista en infancia y adoles-
cencia
Organiza: Santuario-escuela de El Hogar de Luci

ENEAGRAMA: DESCUBRE TU PERSONALIDAD Y  
TU VERDADERA IDENTIDAD
18 h. Sala S-15
Lola Bermejo
Organiza: Escuela de Vida Ecocentro
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EL MUNDO QUE TE RODEA
18 h. Sala S-16/17
Swami Purohit. Maestro hindú de yoga y meditación
Organiza: Sri Purohit Swami Wellness

¿CONOCES ALGUIEN CON DOLOR?  ALIVIAR EL DOLOR 
DE FORMA INSTANTÁNEA SIN EFECTOS SECUNDARIOS
18 h. Sala S-21
Dr. Mario Mocayo. Médico. Científico descubridor del
Método Moncayo. Director del Instituto de Investigación Mon-
cayo: artritis reumatoide, fibromialgia, lupus eritematoso, es-
pondilits lateral y media, fascitis plantar y espolón, hombro 
congelado, artrosis de grado incipiente hasta moderado, con-
dromalasia, neuropatías e idiopática, migrañas, dolores ósteo-
articulares….. Para atender mejor, cita previa gratuita: coordina-
ción.moncayo@gmail.com. Mv: 609316277

PRESENTACIÓN DEL LIBRO COSECHA DE AGUA Y 
TIERRA. INTRODUCCIÓN A LA METODOLOGÍA LÍNEA 
CLAVE Y A LA PERMACULTURA
18 h. Sala S-22
Eugenio Gras, de MasHumus y Jesús Ruíz, de línea clave
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba

MÉTODO PERVOZMO (PERCUSIÓN, VOZ Y MOVIMIENTO)
18’30 h. Sala S-11
Félix Ballesteros Andrés
Organiza: Círculos Creativos Pervozmo

LA VIBRACIÓN, EL SONIDO, LA MÚSICA, LA MEDITA-
CIÓN Y LOS MANTRAS COMO HERRAMIENTAS DE 
SANACIÓN
18’30 h. Sala S-14
Organiza: AEKY (Asociación Española de Kundalini Yoga)

INTRODUCCIÓN A LOS BIOFERTILIZANTES Y A LA CRO-
MATOGRAFÍA
19 h. Sala S-22
Eugenio Gras, de MasHumus
Organiza: Construyendo en Red: EcoHabitar. Red Ibérica de 
Ecoaldeas. Red de construcción con paja. Selba
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