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Proposites de: la investigacion

Cumplir cen el reguisiter de trakaje final de
|a Maestria en Economia — Preyectos.

Pivulgar les eneficios del agua de mar
(AM) el 1a saludl Aumana — [RreIMoVer
IRicIativas; e acCese a Mas; Persenas en
Nicaraguay, Amerca.




Antecedentes

Rene Quinten (1:867-1925) {isielogo: frances —
Leyes de'la Censtancia Marina.

Laureano Doeminguez (1960) periedista €
Investigader: colemblane — desder 19861 dedica Su
vida a la divulgacion de' ebra de Rene Quinton,

Eupdacion  Agua  Mans (Espana) prRcipal
erganizacion dedicada ‘a la  Investigacion V.
difitsion de! las' prepiedades del A.




Antecedentes cont.

Dr. Angel Gracia Ph.DI — auter de 7 libros
ncluyendo El'Peder Curativer del AVl

Dr. Wilmer Seler — titular de la Universidad de
Antieguia y, coerdinador clentifico der Aguias Varis.

Hno. Jesuita Erancisco Xammar — contacta Dra.

[lart en Nicaragua con: Laureano [Deminguez
(20083).




Antecedentes cont.

Pra. Maria Teresa llar — Directora Clinica
Sante: Dominge; = Managua,,  Nicaragua.
Establece prmer dispensanro: mainoe: en el
pais y en C.A. (2003), apoyada por
Laureaner Dominguez Yy la Hna. Julie
Maciacq de CANTERA.




Alcance

ESta 1nvestigacion: esta diigida al puklico
en general y: no pretende tener ell caracter
clentifico. desde ell punte de vista del
metedo, selo dar algunas: Iuces: sobre las
pondades dell  AMI  come  medicina
altermativa  gue pueden  aprevechart 1as
PENSONAS MAas PeRres de nuestro pals.




Implicaciones

Les costes de recuperar la saltdi sen altes,
|aS| PErsenas con MENor Poeder adguisitive
carecen de uUn tretamiento  adeclado
cliando se  enferman. Este  estudio
pretende  contribuir  a remper  este
paradigmea PUES existen diverses
tratamientes naturales: (AM) - gue cuian
AUMEreSas dolencias a Uni costo: mInme.




Limites

Limitada infiermacion  clentifica: realizada
en  Nicaragua; sini embargo, a nivel
Intermacionall, existen NUMEreSses: estudios
gue sivieren; de: hase' para desarioellar esta
nvestigacion — El Poder Curative dell AV
(B, Gracia, Ph.b) - Plasma  Marne: V.
Plasma Humano (D Bhillippe Goeh).




Metodolegia

Investigacion, documentall  de  fuentes
Secunaarias.

Aplicacion de: Ui sendeor Efiectos: del AM en
PENSERAas gque larconsumen en Nicaragua.

Entrevista. a terapeutas; gque: prescriken: el
AN.

Analisis de fluentes, primalias;y: Secundaras.
Desarrollo delf decumento.




Metoedoelogia - sondeo

Objetive: validar el efecto de la ingesta de AM en la salud de las
PErsonas que la consumen.

Poblacion objetive: consumideres de: AM de Clinica Santer Dominge,
Consultorier Sabila e Ixchel.

Tamano de la. muestra: 40 cuestionarios en 31 dispensarios de
Managua, utilizande muestreo: aleatorior simple.

Recoleccion de'dates: cuestienariorde 14 pregunias.

Procesamiento Y analisis, de datos: SPSS v 15.
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RENE QUINTON
(1866-1925)

Un sabio francés

T ER




Rene Quinton, un sabio framnces

Nace el 15 de diciembre de 1866 en
Chaumes, Brie, Francia \. muere en 1925.

Descubridor de lask lLeyes de la Constancia
Marna gue puklice enr 1904 enisul ebra El
aguia de mar, medior 0reanIco”.




Rene Quinten, un sabio: firances

ey’ de |a Comstancia Manna: “La celula viver enl el meaio: amb/ente
1manno) orgial. Estap/ecer /a Iaentaan quimica: ael-agua: aermar . el
[1eqlo) IIIterio, de /as especles 1mas eleyvanads  reclenies enla escald de

/OS5 Seres Vivos:

ey de la Constancia Termica: “la celula mantiene la temperatura de
Ssus origenes”. Las ultimas especies en aparecer en la tierra poseen; la
temperatura original der44= C.

ey’ de lar Constancia. Osmotica: La celulas mantiene la concentracion de
sales dell medio ambiente marinoe gue existia en| sus origenes’.




Rene Quinton, un sabio framnces

Ley de' la Constancia: Luminicas::“La: ce/tlla es capaz,
actuaimente, ae generar /a Juminoes/aaa; ae sus
Origenes:.

ey de la Constancia General: “La celtla, a [pesar
ae. Jas Valraclones: Sulliaas por: /05 allerentes
cAmpIos. del [Aapias, - manyene. constanies: /as

CONIAICIONESHISICAS Y, QUIITIICAS GE SUS Orgenes:.




Rene Quinton, un sabio framnces

En 1907 Quinten: apertura: el prmer dispensaro
marinoe en; Pars. LLUego: Un| Segunde) y: terceroe enr la
ciudad. Pesterernmente 0nce: mas poer Medicos.

Quinton  salve, miles de wvida al aperturar
dISpPEeRsares marnes en|Erancia.

a2 obra de Quinton premovio la apertiura de
dISpEnsares marnes en otres paises: ltalia, Suiza,
Belgica, Holanda, Argelia y: Gran Bretana y Egipto.










Conocimientos contemporanees del AV

‘LS AUManes: semes; en un 70% agua de
mar: (Gracia, Bustes:-Serrano;, 2003:56).




Conocimientos contemporanees del AV

L2 sopa marina: el AN esta constituida por acidos; nucleices
(ADN/ARN), amine acides esenciales, proteinas, grasas,
hidratos, - de carbono, minerales, vitaminas Yy el fito-
Zoeplancten.

EI" AM es| |a sustancia mas rica Yy nutritiva, al ser su
COMPOSICIoN: NEtaMENtE organica.




Conocimientos contemporanees del AV

Compesicion guimica del AN

a Viacroelementos: Cloro, Sedie, Magnesie, Azufire, Calcio,
Potasie, Bremo, Estroncioe) Bore, Eluor.

s Oligeelementos: hierro, manganeso, cobre, silice, yodo,
fosforo, etc.




Conocimientos contemporanees del AV

El medio interme de los seres humanos
m Esta constituido por el plasma sanguinee:y. elfmedio extracelular

= Esta formado principalmente por les minerales cloro, sedio, magnesio,
azufre, calcio,, fosfore y: potasio (Campos, 2006). Tambien estan presentes
|0S; 0ligeelementoes:

= Existe Una similittid- entre' lar cantidad y: compeosicion; del agua: de: mar vy el
medio interno de |os seres hiumanes.

= Es Imprescindible: mantener este medio interno: en equilibrio para gue: el
erganismoe) se encuentre saludable (homeostasis).




Conocimientos contemporanees del AV

Principios’ terapeuticos, del agua de mar: ésta cura por 3 principios o
ejes de actuacion

m Recarga hidreelectrolitica: wna funcion vitall de’ AUestro. ergamnismo. es
mantener un; balance hidroelectrolitice. Sodie es la sal que regula la
entrada de agua en; el medior nterno V. en la celula. ElF AV suministra la
totalidad de minerales mas pures Yy organicos (electrolites), rehidratando
de fierma Inmediata el cuerpe humane.




Conocimientos contemporanees del AV

Principios’ terapeuticos, del agua de mar: eésta culia por S Prncipios o
ejes de actuacion

m Reeguilibrior de la funcion: enzimatica: para ell adecuado desarrellor de' los
cicles: metabolicos del cuerpo humane, este: requiere una variedad de
oligeelementos (modificacion de las estructuras celulares, Secreciones
hermenales, produceion de: anticuerpes). El'AM contiene: los 92 elementos
utilizades, por el metabelismo. Reequilibra. el balance  enzimatico
fundamentall para los mecanismes; de auterreparacion . salud.




Conocimientos contemporanees del AV

Principios: terapeuticos del agua de mar: esta cura por 3 PrnNcipies o
ejes de actuacion

m Regeneracion celular: ell cuerpo humane) esta: compuesto por un trillon: de
celulas' y diarmamente este produce mas de: un billon de’ celulas nuevas
(Gracia, Bustes-Serrane, 2003). Desde gue nacemos, el erganismo tiene
Una capacidadl der auterreparacion serprendente.

EI'AMFcontribuye a la actividad celular, a la regeneracion; de: la celula.




Conocimientos contemporanees del AV

Cada 45 dias El higado
Cada 90 dias Todos los huesos

Cada dia Regeneramos 1% de nuestras células que se mueren
(mitosis nocturna — cel. T eliminan 1 billon muertas)

Fuente: El Poder Curativo del Agua de Mar — Dr. Gracia y Dr. Bustos-Serrano




Usos del AM

EIFAV se puede uiilizar en forma pura (hipertonica) oren ferma diluida
(Isetonica).

\ias de absorcion:

USe externo

\/ja oral

Inyeccion subcutanea
Inyeccion Intravenosa
Via rectal
Vieseterapia




Usos del AM

Existe una lista: casi exhaustiva, de doelencias gue son aliviadas: o
curadas: por el agua de mar. Recomendacion general: ingerir 500 cc
diaries;

Ejemplos  enfermedades:  contusiones, estrenimiento, gastritis,
hipertension arterial, esteoporosis.

Ejemplos cuidador preventive: dentadura; sana, estimulo; de: defensas,
lejuvenecimiento.




Vida saludable... AM y algo mas

Tlante’ la: medicina alopatica: come: la: medicinag alternativa reconecen
gue: el ser humano es mas gue un: cuerpo; fisico, es mente Yy mas alla
tambiens es; espiritu.

Laringesta der AVl es altamente; heneficiosa para mantener o recuperan
la salud. Si 1a acompafames de ejercicio fisico racionalmente
practicade, cambio en; el estilo de vida, una nuiricion adecuada y la
practica de: cualguier técnica de relajaci(’)n, Nakremes encoentrado Ia
llaver para disfrutar de una vida saludable, de’ un equilibrier entre
mente, CUerpo Yy espiritu.

m La sangre se produce en la medula osea. El ejerciciol fisico estimula el
riego Yy la actividad de esta, no selo combate la esteeporesis, sino gue
estimula; el sistema Inmunologicer Y el aumenter de hemeglohina
plaguetas. Tambien multiplica: endoerfinas, generadoras de una sensacion
de bienestar, cuerpo y mente.




Acerca de los Dispensarios Marinos

¢, QUE es un dispensarior mannoe? Espacior dender se
distrpuye AN en forma. gratuita’ y- en el gue se: difunde
Infermacion solre sul Poder NUtHitve: Y tEapEeUlico.

Hoy' en dia existen dispensariosi marines en: Colombia,
Mexico, Uruguay, Maurtania, Barcelona 'y Nicaragua
(Veltia, s.fi.).




Acerca de los) Dispensarios Mannos en Nicaragua

El 1re. de septiembre delf 2003, se establece el primer dispensario marine en
Nicaragua y C.A. en la Clinica Santer Dominge dirgida por la Dra. Maria
Teresa llari. Apoye de Laureano Deminguez y Hna. Julie Maciacg de
CANTERA.

Ell Proyector de: Dispensarios, Marines en Nicaragua hoey alcanza a una
poblacion’ dermas de’ 10 mil pacientes en| 501 dispensarios en Managuia,y: otros
10ren diferentes municipios del pais:.

Mas de 6 mil litros de AMI se: distribuyen cada mes; desde la Clinicas Santo
Domingo. La recoeleccion se lleva a cabo en; Miramar V: Masachapa a 30-50
metros de la orlla.




Acerca de los) Dispensarios Mannos en Nicaragua

EIl" MINSA ha realizader analisis micrebielogices de
muestras de AVl. LLes resultades de: las muestrasi en fresco
hanm side’ en Ssul gran mayora satisfacterios. Emi las
muestras almacenadas: sin reffngeracion, la gue: consume
|2 pehlacion, Me: se [han encontrader MIcrenrganismoes
PatogEN S,
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Acerca de los) Dispensarios Mannos en Nicaragua

Actores Yy actividades relevantes durante la vida del
proyecto (2003-201.0)

s CEPS: eventos cientificos, medios de comunicacion.
= Dr. Soler (Celembia), Dr. Bustes-Serrano (Mexico),

Dra. llari’ (Nicaragua), Dr. Ruiz (Nicaragua): talleres; de' hidrologia
manna.

s [Laureane Deminguez (Celembia), Dr. Gracia (Espana), Dr. Bustos-
Serrano; (Meéxice): conferencias em varias, de las principales
universidades dell pais)y: programas;de difusion masiva.

a MINSA: analisis micrebiologicos de muestras de AV,




Acerca de los) Dispensarios Mannos en Nicaragua

El"Proyector de [Dispensarios Marinos en Nicaragua ha experimentado
crecimientor pero ha tenido gue: enfrentar diversas dificultades.

Dade el caracter voluntarior de tedos losi participantes, esto ha
imitado un mayor: desarrollo, pues el tiempo dedicado a este proyecto
es adicionallall trabaje diario.

Aungue se evidencian esflerzos Importantes, estos no: hani tenido el
seguimiente adecuade para Ghtener mayeres; iesultiadoes.




Acerca de los) Dispensarios Mannos en Nicaragua

La cobertura de. 10" mil personas registradas en losi dispensarios
marines aun constituye un porcentaje’ mineritario. de' la: peblacion
nicaragiiense coniindices SecIoeconomicos de pobreza extrema.

En el campo cientifico, Nicaragua carece de: estudios sobre los efectos
nutrtives Yy curatives dell AV, elemento fundamental para lograr tuna
mayor integracionr de las autoridades de salud y educacion.

Enila- peblacion nicaragiiense, solol sei reguiere: concientizacion: sobre
|0S lbeneticios dell A




Principales resultadoes del sendeo

Sexo de participantes

Validos Hombre
Mujer

Total



Principales resultadoes del sendeo

¢, Como inicio a utilizarla?

Validos Por cuenta
propia

por
prescripcion
terapéutica

Total



Principales resultadoes del sendeo

Beneficios que ha notado

Mejora problemas
renales

Control presion arterial

Mejora problemas
digestivos

Baja de peso

Eliminacion
estreflimiento




Principales resultadoes del sendeo

¢, Ha podido dejar de tomar algunos farmacos?

Véalidos Si

No




Principales resultadoes del sendeo

¢, Se ha curado completamente de algunas enfermedades
O sintomas?

Validos Si

No




Conclusiones

Rene Quinton,, un sabios frances, descubriorlas Leyes de la Constancia Marina,
con las cuales demostro que las celula, segun’ surorden: de aparicion, mantiene
constantes las condiciones fisicas:y. quimicas de sus Grgenes, el mar:.

Segun Gracia (2003), los seres humanoes; semos un 70%, agua de mar.

'3 sopa; marina: ell AMiesta constituida por acidos, nucleicos, (ADN/ARN),
amino; acidos: esenciales; proteinas, grasas, hidratos de’ carboeno, Vitaminas:y
el fito-zeeplancton.




Conclusiones

EIAM' cura por tres pPrncipios or ejes de actuacion: a) recanga hidro-
electrelitica, ) reeguilibrier de'la funcien enzimatca y: ¢) regeneracion celular.

Existe tna lista casii exhaustival de dolencias gue sonl aliviadas o curadas por
el AM, entre lasi cuales podemos; mencionar contusiones, estrenimiento,
gastritis, hipertensions arterial'y. esteepPoresis.

El'Preyecto de’ Dispensarios Marines en Nicaragua alcanza a una poblacion; de
mas de 10 mil' pacientes registiradoes en 50/ dispensaries en: Managua V. otres
10’ en| diferentes; municipios delf pais. Maside 6,000 itres de AV se distribuyen
cada mes desde! |la Clinica Sante: Demingo.




Conclusiones

El"Proyector de: Dispensarnios Marinesi en: Nicaragua ha experimentado
Crecimiento en sus; 7. anos de existencia, sin embargo, por su: caracter
voluntare, esto; ha limitade un mayor desarrolle, un Sseguimiento
adecluado para lograr mayeres resultados.

[Lasi respuestas; brndadas por les 32 participantes del sondeo
evidenciaron: que: esta teraplia naturall reporta NUMEeroses heneficios
tante enrhombres como en mujeres de diferentes grupos; etarios.




REecomendaciones

En relacion al poetencial de crecimiento del user del AM, la primera; prieridad
son los: menores de' 6 anes; ya gue esta comprobado que CON Una adecuada
nutricion, los danoes de desnutricion son revertibles:

Lasi familias; gue se encuentran; en estador de pobreza cuentan con; acceso
insuficiente. a los servicios) de: saludl y- medicamentos. El AMI ofrece’ una
selucion efectiva a muchasydelencias; a muy: baje costo.

EI'MINSA se: considera un actor clave para incrementar eni forma: significativa
el uso de: AV en: Nicaragua y: la. aceptacion por parnte de la comunidad
cientifica nicaraguense.




Recomendaciones

Para alcanzar un mayer numero de poeblacion; enl el campo y la ciudad! es
importante: seguir utilizando; el esquemas de redes de: promotores; de salud ya
existentes como CANTERA. Hay que Identificar redes adicionales a lo largo del
pais.

Identificar fuentes de: financiamiento:y presentar un proyecto  integral con Una
estructura organizativa, permanente: gue facilite: ell adecuader seguimiento V.
crecimiento delf mismo.

Llevar a cabo: estudios; cientificos: sobre los efectos nutritives y' de salud' por
parte del MINSA y principales universidades: del pais: gue contribuya a
mayores niveles de consumo en la poblacion.
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