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"La ciencia del panico"
"Huesos v Calaveras"

jueves 28 de octubre de 2010

Todo sobre el sida BIBLIOTECA VIRTUAL

El Sida NO Es una Sentencia de Muerte

La mayoria de los cientificos disidentes de la teoria oficial acusan a los nucléosidos analogos (AZT)
y a los Inhibidores de Proteasas, como farmacos asesinos.
Todos los "sobrevivientes" conocidos abandonaron los tratamientos con estas substancias.

El Instituto de Estudios Salud Natural de Chile - IESN ha recopilado 11 volumenes de antecedentes
concluyentes sobre el SIDA y su metodologia erronea.
click en los enlaces para acceder a su contenido

VOLUMEN I: http://www.oocities.com/iesnchile/sida01.html

* No hay pruebas cientificas de que el VIH cause el SIDA. Dr.Kary B. Mullis, Premio Nobel de
Quimica.

* Otra explicacion al SIDA. Dr. Heinrich Kremer, Dr. en Medicina y Sociologia, Neur6logo.

* Entrevista con el Doctor Peter Duesberg. Dr. Peter Duesberg, PhD, Biologo Molecular.

« Africa se rebela contra la hipétesis oficial del SIDA. Articulo de Alfredo Embid, AMC de Espaia.

VOLUMEN II: http://www.oocities.com/iesnchile/sida02 . html
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* El Virus del SIDA no existe. Dr.Stefan Lanka, Virologo.

* Patogénesis de la inmunosupresion en enfermedades hipercatabdlicas (SIDA, sepsis, sindrome de
shock toxico, PCM). Alfred Héssig, Heinrich Kremer, Liang Wen-Xi, K. Stampli.

* Autoridades y organismos disidentes.

* C.O.B.R.A.(Plural 21)

* Lo que dice la Ortodoxia: Retrovirus VIH.

* Los Institutos Nacionales de la Salud presentan unas nuevas directrices contra el sida. El Mundo
de Espaia.

VOLUMEN I1I: http://www.oocities.com/iesnchile/sida03.html

* Los Agentes Estresantes Inmunologicos son las Verdaderas Causas del SIDA. Dr. Roberto A.
Giraldo.

* Entrevista con Peter Duesberg. Dr. Roberto A. Giraldo.

* Casos relacionados con el AZT muestran extrafios efectos secundarios. Dr. Allen 1. Arieff.
Profesor de medicina en la Universidad de California.

* Costo de los farmacos. AZT y COMBIVIR.

* Los "Nucleo6sidos Andlogos" matan porque impiden la division celular . Lluis Botina, Director de
C.0.B.R.A.(Plural 21)

* Los "Inhibidores de Proteasas" matan porque impiden el funcionamiento celular . Lluis Botina,
Director de C.O.B.R.A.(Plural 21)

VOLUMEN 1V: http://www.oocities.com/iesnchile/sida04.html

* Trucos vergonzosos. Como la OMS consigue sus cifras sobre el SIDA. Dr. Christian Fiala.

* Congreso de reevalucacion del SIDA en la India. Paul Philpott, de Rethinking Aids.
 Dossier informativo sobre el SIDA. Alfredo Embid Fonfria, Coordinador de la Asociacion de
Medicinas Complementarias.

* Entrevista con Dr. Robert Maver. Jim Trabluse, de Rethinking AID.

* Africa se rebela contra la hipotesis del SIDA. Articulo de Alfredo Embid, Asociacion de
Medicinas Complementarias de Espaia.

VOLUMEN V: http://www.oocities.com/iesnchile/sida05.html

* El Nacimiento escandalozo del AZT. Celia Farber, de SPIN.

* Factores que se sabe causan falsos positivos en los resultados de las pruebas de anticuerpos al
VIH.

* Inhibidores de Proteasas. Drs. Kremer, S. Lanka, A. Héssig.

VOLUMEN VI: http://www.oocities.com/iesnchile/sida06.html

* El SIDA en Africa ;es un mito?. Entrevista con Harvey Bialy, por Drew Hopkins, de CityWeek.
» ,Como funciona el AZT y Qué causa el SIDA?. Dr. Heinrich Kremer.
* Los farmacos actuales matan a los pacientes. Dr. Heinrich Kremer.

VOLUMEN VII: http://www.oocities.com/iesnchile/sida07.html

* Dr. Roberto Giraldo: EI SIDA no es infectocontagioso. Entrevista por el Dr. Michael Ellner.

* Del Valor de la Polémica, al Valor de la Comprension. Dr. Roberto Giraldo.

* Dr. R. Giraldo: La Industria del SIDA. Manipulacién de un Error Cientifico. Entrevista por A. L.
Torres.
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* Las pruebas para diagnosticar la infeccion VIH no son las adecuadas. Dr. Roberto Giraldo.
* La industria del SIDA. Negocio redondo en Africa. Dr. Roberto Giraldo.

VOLUMEN VIII: http://www.oocities.com/iesnchile/sida08.html

* Dr. Giraldo: Otro Enfoque Sobre la Teoria del SIDA. Michael Gibbon.

* Todos reaccionamos positivo ante el test ELISA del VIH. Dr. R. A. Giraldo.
* SIDA: Crisis en el Método Cientifico. Dr. R. A. Giraldo.

* Se eleva la temperatural mundial del debate sobre el SIDA. Angel Galeano.
* Criterios de aislamiento de un Virus y de un Retrovirus.

VOLUMEN IX: http://www.oocities.com/iesnchile/sida09.html

Hablan Los "Sobrevivientes"

» "VIH/SIDA", una gran mentira. Gerardo Sanchez.

* Médico y seropositivo (10 afios). Dr. Manuel Garrido.

* Hola. Fui diagnosticada con HIV en 1992. Christine Maggiore.

* He sido VIH positivo por 16 afios. Steven Goldring.

* Por 5 afios, hice un lento progreso pero seguro con mi salud a través de una gran variedad de
hierbas, vitaminas y minerales. Lynn C.

* En mayo de 1998, me di cuenta que estaba embarazada con mi primer hijo. Stacey Armstrong.
* Yo rechacé el tratamiento con AZT porque habia visto a tantas personas morir al usarlo. En su
lugar, tome vitaminas, comi apropiadamente y hice ejercicio.Adam Shane

» Hace cuatro afnos, mi noveno ano de vivir mi sentencia de muerte... David Fink.

VOLUMEN X: http://www.oocities.com/iesnchile/sidal0.html

* El Grupo por el Replanteamiento Cientifico de la Hipotesis VIH=SIDA. Lista de cientificos.

* Los Institutos Nacionales de Salud presentan nuevas directrices contra el SIDA. El Mundo de
Espana.

* EI SIDA y el perro que no mordid. Phillip E. Johnson. Catedratico de leyes en la Universidad de
Berkeley. Califonia.

VOLUMEN XI: http://www.oocities.com/iesnchile/sidal 1. html

* 60 Razones para Dudar de un Resultado Positivo de una Prueba de VIH. Christine Johnson.
* 15 Preguntas y Respuestas con Christine Maggiore. El valor de una experiencia personal con
SIDA.
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Cosas que no te dicen

e La gran estafa del calentamiento global
e Food, Inc
e Elnegocio de la salud
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Salud y Poder

e El camino del Tao
e FEl legado de Wilhelm Reich

* replanteamiento integral de la salud
* Alex Alien AIDS Archive

* MIANTIGUO BLOG

* Asociacion medicinas complementarias
* liam scheff

* ¢l maltés

* Maria Papagiannidou

* Huella de perro

» Silabario

» carcel pandptico

* la incontrolada
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CLEAN HANDS

martes 13 de septiembre de 2011

RUANDA: tratamiento contra el "VIH" entre parejas serodiscordantes

e}

IRIN News
"Las personas VIH positivas que mantienen relaciones en parejas serodiscordantes comenzaran a

tomar tratamiento antirretroviral independientemente de su recuento de linfocitos CD4".

Es otro intento para aumentar el nimero de personas en tratamiento antirretroviral contra el sida
porque segun creen las autoridades de Ruanda:

"La terapia antirretroviral tiene el potencial de reducir la mortalidad y las tasas de morbilidad,
aumentado la calidad de vida entre las personas con VIH".

Abhora, sélo resta saber qué entienden realmente las autoridades ruandesas por "fener potencial".
Read more... Etiquetas: RUANDA/serodiscordantes/VIH/SIDA

sabado 10 de septiembre de 2011

"Or Live" - una historia completamente diferente

(Qué es el VIH y qué esconde?

[ Que es el SIDA y cuales son sus victimas?

En la década de 1980, cuando el SIDA comenzd, la percepcion social parecia indicar que no habria
ninguna forma de detenerlo. Era casi siempre mortal y parecia que todo aquel que recibia un
diagnéstico de VIH, llegaria a un inevitable estado final de SIDA.

Hoy en dia, las personas con un diagnéstico de VIH tienen una esperanza de vida mucho mayor.
Pero, ;por qué no hay todavia una cura? "Or Live" es un documental que tiene en cuenta los riesgos
de salud de las personas que han dado positivo para el VIH o que han sido diagnosticados con
SIDA. Su objetivo es mostrar como mantenerse sano en la era del SIDA, tanto si uno esta tomando
medicamentos antivirales como si no. Aunque lo mas probable es que, si estd tomando
medicamentos para el VIH, el mayor problema sea tener que lidiar con los efectos secundarios de
los medicamentos a diario.

Parece que la mejor manera de sobrevivir al VIH tiene que ver con el enfoque mental / emocional,
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muchos de los sobrevivientes deciden que el VIH no es una enfermedad mortal que puede poner fin
a sus vidas.

Algunos de ellos estan utilizando métodos de curacion naturales, tienen una idea muy diferente de
lo que ha estado sucediendo con la historia del SIDA.

Meédicos y cientificos, en oposicion desacreditan la version oficial -dicen que el virus del SIDA fue
creado como una medida de control en laboratorio para eliminar a los indeseables.
Independientemente de quién tenga razon, aquellos que han resultado VIH positivos deben
enfrentarse a una nueva realidad considerada por muchos como un virus potencialmente mortal para
la vida.

(Cuadl es el mejor enfoque? ;no seguir el tratamiento convencional?;, es realmente necesario tomar
antirretrovirales para sobrevivir al VIH?

Tal vez todo dependa de la persona y de su compromiso con la vida. Pero el objetivo de este
documental es promover la salud y el bienestar de aquellos que han dado positivo, sin que importe
la opinidn que se tenga del VIH/SIDA. Para mayor informacion visita www.hivorlive.com

Read more... Etiquetas: Cine / documentales/HIV or Live-/Trailer /VIH/SIDA

jueves 8 de septiembre de 2011
Fin del asalto, se rinde el hombre sospechoso infectado por SIDA

Toronto Sun : "Este hombre se ha entregado después de ser perseguido por la policia de Toronto
tras mantener relaciones sexuales con diferentes mujeres siendo VIH +".

Irénicamente la noticia no parece reconocer que el hombre que supuestamente ha infectado a varias
mujeres y les hizo morir de SIDA, estéd perfectamente sano desde que fue diagnosticado VIH-
positivo en 1997.

Ciertamente, este hombre de 51 afios tiene un aspecto saludable y segtin dice Toronto Sun, goza de
una vida sexual muy activa.

Cabe preguntarse entonces, si la eleccion de este hombre después de ser diagnosticado fue no tomar
los farmacos para el sida, mientras que sus supuestas victimas enloquecian pensando que habian
estado expuestas al VIH, y murieron después de caer en la trampa de los "medicamentos contra el
SIDA".

Read more... Etiquetas: Toronto Sun/trampa /VIH/SIDA

lunes 29 de agosto de 2011
.Es una estafa VIH-SIDA o qué?

'y > " ‘ \

LA VERDAD

Veterans Today - Cuando comencé en Radio Free America en 1988 era un joven adolescente, la
histeria del SIDA era la plataforma y yo contaba con algunos invitados sensacionales, cuyos
nombres he olvidado. Ahora entenderan por qué.

Algunos argumentaron que la CIA creo el virus de los monos y las personas fueron inoculadas en
Haiti en un experimento que salié mal. Otro "doctor" dijo que escap6 de FT. Detrick, que se estaba
experimentando con virus para una posible guerra bacterioldgica, de esta manera crearon el VIH, en
un momento dado voluntaria o accidentalmente escap6 a su control y se difundié por el mundo.
Afortunadamente, el Dr. Peter Duesberg subi6 a bordo para explicar por qué considera que todo se
trata de una estafa.

David Rasnick, un biélogo norteamericano con credenciales impresionantes, también estuvo en el
programa, autor de “Germ of lies”, Rasnick también fue responsable de varias empresas encargadas
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de fabricar firmacos para el cancer y otras enfermedades.

Duesberg y Rasnick se convirtieron rapidamente en dos parias para los medios de comunicacion por
tener agallas suficientes (y conocimientos técnicos) para desafiar al gigante del capital fascista.
Sobre todo después de expresar su desacuerdo recogido por el poder politico en Sudéfrica, donde
las especulaciones financieras habian organizado varias lucrativas ONG's para aprovecharse de
pobres y enfermos.

Kary Mullis es otro cientifico que discrepa de la teoria del Sida. Fue premiado con un Nobel pero su
pregunta nunca ha sido contestada por los estafadores del SIDA: ;Donde estan las referencias
cientificas que establecen que el VIH es la causa del SIDA? Entonces no hubo respuesta, hoy
tampoco hay ninguna.

Era, y es, una estafa, que contintia con toda su fuerza a pesar de contar con varios defectos obvios
que aparecen de vez en cuando, tales como no informar a la gente que la revista "Science" impulso
esta estafa a partir de una conferencia de prensa en lugar de hacerlo a partir de los documentos
examinados.

En realidad nunca se publicaron en la literatura cientifica "documentos" que establezcan la conexion
del VIH con el SIDA. Un hecho que hizo que desde el principio surgiesen criticos y una tendencia
disidente que pide que "Science" se retracte de la historia original que anunci6 y revalte la validez
de la hipotesis ortodoxa del SIDA.

En definitiva, el poder especulativo ha creado una certeza virtual con esta estafa que alcanza
proporciones inmensas.

Read more... Etiquetas: HIV-AIDS / scam/estafa/ VIH-SIDA

domingo 28 de agosto de 2011
Entrevistas sobre la estafa del SIDA

(Preparado para escuchar una serie de excelentes entrevistas realizadas por
George Whitehurst-Berry al Doctor Peter Duesberg, Dr. Henry Bauer, Dr.
Michael Ellner, Christine Maggiore, David Crowe y una numerosa lista de
personas que cuestionan la teoria VIH = SIDA?

Haz clic aqui

Interviews on the AIDS scam
Read more... Etiquetas: Entrevistas/ estafa/VIH/SIDA

Sudafrica; cambio de politica en lactancia materna

PlusNews : Algunas personas pueden pensar que la falta de
antirretrovirales es la causa principal para que las personas afectadas
por el VIH mueran.

Sin embargo todas esas muertes podrian estar causadas
perfectamente por los criterios y las politicas de salud aplicadas que
desaconsejan la lactancia materna o, directamente su prohibicion en
los paises ricos. Recomendando el suministro de formulas (leche
maternizada artificialmente ) ...

No obstante el Ministro de Salud, Aaron Motsoaledi, anuncié el 23 de agosto después de la Semana
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Mundial de la Lactancia Materna algunos cambios.

Sudéfrica es uno de los 12 paises del mundo donde la mortalidad infantil sigue aumentando.
Alcanzando niveles tan altos que han obligado al gobierno a reconsiderar su politica en materia de
alimentacion infantil y pasar a interrumpir el suministro gratuito de paquetes con leche de féormula
en hospitales y clinicas, asi como promover una estrategia de proteccion y apoyo a nivel estatal de
la lactancia materna para todas las madres, incluidas las que viven con VIH ...

Los nifios que no son amamantados tienen seis veces mas probabilidades de morir por diarrea, asi
como un mayor riesgo de enfermedades respiratorias.

Por otro lado, Sudéfrica tiene también uno de los niveles mas bajos en el mundo de lactancia
materna. S6lo un 8 %, cayendo a 1,5 % de los bebés entre cuatro y seis meses son alimentados
exclusivamente con leche materna ...
-—-[0n--mon----ooi--oo---ooa--ooa--—--nun---uei---uni---aon--amn---

Lo malo es que todo esto se estd utilizando como excusa para proporcionar a bebés y madres
VIH+ , farmacos antirretrovirales, asi que si no los matan de una manera, lo hacen de otra.

Read more... Etiquetas: Sudéfrica/Lactancia Materna /VIH/SIDA

domingo 21 de agosto de 2011

Forzados a comer excrementos de vaca para tolerar los antirretrovirales

e RED

BBC : No se puede tomar fArmacos con el estdmago vacio, dicen los doctores.

Sin nada para ingerir, la inica opcion que tienen los pacientes diagnosticados con VIH en
Suazilandia es comer mierda de vaca con agua para llenar el estbmago antes de tomar los farmacos
antirretrovirales.

Diversas organizaciones humanitarias se manifestaron en la capital, Mbabane, en sefial de protesta,
el Rey Mswatia ha sido duramente criticado por llevar un lujoso estilo de vida, mientras que gran
parte de la poblacion se muere de hambre.

Read more... Etiquetas: Suazilandia/pobreza/ antirretrovirales/ARV/VIH/SIDA
Pégina principal Entradas antiguas
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About Me

s d Clean Hands
Me jacto a veces de que tengo la habilidad de la reflexion, pero no de la sensatez; lo que es sensato

para otros, para mi no siempre lo es. Ver todo mi perfil _
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Cosas que no te dicen

El negocio de la salud

La mayoria de la poblacion cree
que su salud estd en buenas
manos. Cree a pies juntillas lo
que los organismos sanitarios
nos dicen acerca de las
enfermedades y de las diversas
formas de combatirlas. Nos han
adoctrinado a creer en dogmas
que no pueden ser puestos en
tela de juicio, pues los pocos
que asi lo han hecho han visto
sus carreras profesionales
arruinadas. La nueva Inquisicion
sanitaria, amparada por las
multinacionales farmacéuticas,
no permite que nadie pueda

& -

-—n sacar a la luz sus negocios
"™ - N— mafiosos y los oscuros intereses
“ ‘ que se esconden detras de sus
. infranqueables muros.

Han exterminado toda
competencia. A los
investigadores médicos se les
“orienta” y los disidentes son
¢ encarcelados y sus voces
reducidas al silencio. Los
posibles productos alternativos naturales que pudieran hacerles la competencia han caido en sus
manos gracias a la denominada legislaciéon Codex de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y
a las patentes de la Organizacion Mundial del Comercio (OMC).

Los gobiernos y los medios de comunicacion se ocupan de influir sobre la poblacion alimentando el
miedo a la enfermedad. Se manipulan los genes, se patenta toda forma de vida, se comercia con
organos, se irradian alimentos, se pasteuriza la leche, se imponen obligatoriamente mas de treinta
vacunas desde la infancia ... y mientras tanto los costes suben y las multinacionales se enriquecen a
costa de nuestra salud y obligdndonos a un silencio selectivo.
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Detras estan las grandes corporaciones bancarias, politicos con enormes sumas de dinero invertidas
en acciones de los laboratorios farmacéuticos, como es el caso de Donald Rumsfeld, antiguo
secretario de Defensa de los EUA, accionista de la compaiiia farmacéutica Gilead, la creadora de
Tamiflu para la gripe aviar. Robert Zoellick, a quién el propio George W. Bush propuso para
presidir el Banco Mundial, ha sido un buen amigo de la industria farmacéutica, como se ha
publicado. Associated Press difundié que Karl Rove, el asesor mas poderoso de Bush, ya dimitido,
tenia un cuarto de millon de ddlares en acciones de la farmacéutica Johnson & Johnson. Gracias a la
Ley de Acceso a la Informacion de USA, sabemos qué compafiias farmacéuticas ofrecen dinero a
qué candidato electoral de aquel pais cada vez que hay elecciones, y qué cantidad (enormes
cantidades). Luego los ganadores devuelven los favores con leyes hechas a la medida de estas
corporaciones o con decisiones que las favorecen. Ademas, el Gobierno de EUA actia como
representante comercial de las farmacéuticas estadounidenses en los foros globalizadores, como en
las reuniones de la Organizaciéon Mundial de Comercio (OMC), en la que presiona a favor de las
leyes internacionales de patentes. Hoy el dinero de los laboratorios farmacéuticos financia las
campafias electorales en EUA y supone el 70% de los ingresos de la FDA, la agencia de
medicamentos estadounidense, una institucion publica.

Y en Europa ocurre algo parecido. Por ejemplo, en un Congreso Médico las presentaciones y
ponencias que aparecen en tales eventos estan controladas y requieren obligatoriamente ser primero
aceptadas por el "comité cientifico" organizador del congreso. ;Y quién designa a ese comité
cientifico? Pues generalmente quien financia el evento: la industria farmacéutica. ;Si, hoy son las
multinacionales las que deciden hasta qué se ensefia a los futuros médicos en las facultades y qué se
publica y expone en los congresos de medicina! El control es absoluto, una dictadura sanitaria que
nos afecta a todos, incluso a los propios médicos que no tienen acceso a otra fuente de informacion
que no sea la proporcionada por las industrias del sector.

El negocio de la salud
El dinero controla totalmente la Medicina. Y lo Ginico que de verdad interesa a quienes manejan este
g negocio es ganar dinero. /Y coémo ganar mas? Pues
haciendo que la gente esté enferma ... porque las
personas sanas no generan ingresos. La estrategia
consiste, en suma, en tener enfermos cronicos que
tengan que consumir todo tipo de productos
paliativos, es decir, para tratar s6lo sintomas;
. medicamentos para aliviar el dolor, bajar la fiebre,
disminuir la inflamacion ... pero nunca farmacos
que puedan resolver una dolencia. Eso no es
- rentable, no interesa. La medicina actual est4
concebida para que la gente permanezca enferma el
mayor tiempo posible y compre farmacos; si es
posible, toda la vida. Y esto lo ratifican muchos médicos, como la Dra. Ghislaine Lanctot, médica
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residente en Canada a la que se le retir6 la licencia para ejercer por oponerse a las manipulaciones
de los multinacionales “farmafiosas” y denunciar todos estos atropellos. Ellos controlan
absolutamente todo: medios de comunicacion, organismos oficiales y la propia opinioén publica. A
quien se atreva a disentir se le difama publicamente, se le arruina su carrera profesional y se le
aparta de la sociedad como a un paria.

Martires de la "farmafia"

Nombres como Mirko Berljanski, que trabajo en el Instituto Pasteur de Francia bajo la tutela de un
premio Nobel, o como el Dr. Duesberg, eminente investigador de inmunologia de USA. A ambos se
les cerr6 su laboratorio y se les prohibid seguir investigando otras alternativas al SIDA porque se
alejaban de la “sacrosanta” verdad oficial. Los que quieren ayudarnos son condenados por
charlatanes, y los verdaderos charlatanes, los mafiosos de la salud, gozan de todos los privilegios y
se llenan los bolsillos a costa de nuestras enfermedades. Nuestro silencio ante esos atropellos nos
mata y empobrece, ademas de ser un atentado a los derechos humanos.

La paradoja es que cuando un médico utiliza terapias alternativas o no convencionales se le acusa y
lleva a los Tribunales por practicar “tratamientos no médicos”, pero cuando un terapeuta no médico
utiliza las mismas terapias se le acusa de “ejercicio ilegal de la medicina”. jLa mas absoluta y
delirante falta de logica! Y detras esta apuntando a la nuca la difamacion, como arma a utilizar
contra los disidentes. En Espafia, a cada momento, saltan a los medios de comunicacion campafias
de intoxicacion y difamacion contra las terapias o los productos naturistas, orquestadas y
financiadas por los organismos sanitarios publicos y privados que a su vez son dirigidos por las
multinacionales farmacéuticas. Vale recordar el caso acerca del Bio-Bac, con una intervencion
policial de alto nivel; ya podian usar la misma fuerza contra los carteles de la droga. Y todo eso para
después demostrar que dicho producto natural era inocuo y habia ayudado a aliviar el dolor y el
sufrimiento a enfermos desahuciados de cancer y otras enfermedades degenerativas. Mas de una
docena de médicos tratados como delincuentes y enjuiciados en los medios de comunicacion para
mayor escarnio publico, y después ... el silencio mediatico.

En USA otro caso indignante fue el del Dr. Halstead, un médico de
California de gran reputacion al que se le retird la licencia para
ejercer e incluso jse le prohibi6 afirmar en publico que habia
estudiado medicina! Cinco afios de carcel por tratar a algunos
pacientes de cancer con unas hierbas medicinales que se trajo de
Japon. No hubo muertes ni denuncias por parte de sus pacientes. El
crimen de este doctor fue apartarse de los tratamientos oficiales del
cancer: quimioterapia, radioterapia y cirugia. Se le ha prohibido
incluso dirigir un Instituto de Investigaciones Oceanograficas que
no tiene fines lucrativos ni relacién con la medicina. jViva la
justicia!

En definitiva, y tal como denunci6 la Dra. Lanctot, el llamado sistema sanitario es en realidad un
sistema de enfermedad. Se practica una medicina de la enfermedad y no de la salud. Una medicina
que soélo reconoce la existencia del cuerpo fisico y no tiene en cuenta ni el espiritu, ni la mente, ni
las emociones. Y que ademas trata solo el sintoma y no la causa del problema. Se trata de un
sistema que mantiene al paciente en la ignorancia y la dependencia, y al que se estimula para que
consuma farmacos de todo tipo.

El médico es -muchas veces de forma inconsciente, es verdad- la correa de transmision de la gran
industria. Durante los 5 a 10 afos que pasa en la Facultad de Medicina el sistema se encarga de
inculcarle unos determinados conocimientos y de cerrarle los 0jos a otras posibilidades.
Posteriormente, en los hospitales y congresos médicos, se les refuerza en la idea de que la funcion
del médico es curar y salvar vidas, de que la enfermedad y la muerte son fracasos que debe evitar a
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toda costa y de que la ensefianza recibida es la Unica valida. Ademas se les ensefia que el médico no
debe implicarse emocionalmente y que es un "dios" de la salud. De ahi que incluso exista caza de
brujas entre los propios profesionales de la medicina. La medicina oficial, la "cientifica", no puede
permitir que existan otras formas de curar que no sean serviles al sistema. Al paciente no se le deja
elegir la forma en que quiere ser tratado, se le obliga y condiciona para que no se aparte de la senda
oficialmente establecida.

Queridos lectores de equinoXio, no comulguemos con ruedas de molino. Exijamos el libre acceso a
la informacion y a que respeten nuestras decisiones y la libertad de eleccion. Reflexionemos sobre
los intereses que se nos ocultan y aprendamos a leer “entre lineas™ y a ser criticos con la
informacion que cotidianamente nos satura los sentidos. En otros articulos seguiremos hablando
sobre estos temas, pues hay todavia mucho que decir.

Fuente: http://www.equinoxio.org/?p=2824 Publicado por Clean Hands
Etiquetas: farmafia, negocio, salud
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Salud y Poder

analisis critico de mecanismos de control social en el terreno de la salud/enfermedad

DOMINGO 28 DE AGOSTO DE 2011

El legado de Wilhelm Reich

A pesar de su importancia los descubrimientos
realizados por Wilhelm Reich permanecen apartados de
la Ciencia y la Medicina porque ponen en peligro los
privilegios de quienes se han erigido en sus
representantes y temen quedar en evidencia y, al tiempo,
porque rechazan lo que son incapaces de comprender y
asumir.

Y es que sus hallazgos permiten comprender que el
funcionamiento de la Naturaleza es esencialmente el
mismo en todos los niveles, que el mismo mecanismo de
- pulsacion que rige para todos los seres vivos se
manifiesta igualmente a gran escala para todo el planeta y que la energia vital que nos alimenta es
una manifestacion de la energia cosmica universal.

Afortunadamente un buen nimero de investigadores, terapeutas, médicos y profesionales han
integrado esos hallazgos y contintia explorando los caminos que ¢l abri6.

Jesus Garceia Blanca.

Articulo publicado en el numero 141 (septiembre, 2011) de Discovery Salud.

http.//www.dsalud.com/index.php?pagina=sumario 141

Etiquetas: Articulos, DSalud, Wilhelm Reich

3 comentarios:

Marla dijo... Hola Jestis, me llamo poderosamente la atencion -entre otros, porque la verdad es que
no tiene despercidio y disculpa que insista siempre con lo mismo ;)-, el apartado "La energia de la
vida" de tu libro "El rapto de Higea", dedicado a Wilhelm Reich. De hecho, dentro de los propdsitos
para el nuevo otoflo estd documentarme sobre tan irrepetible personaje. Lamento profundamente
tanto su "asesinato" como ¢l mismo predijo, como que su legado sucumbiera pasto de las llamas del
Incinerador Gansevoort.... Qué no contendrian aquellas letras para resultar tan peligrosas para una
de las falanges de la Santa Inquisicion yankee, la FDA. Apasionante su historia y sus
investigaciones sobre el Orgdén. Muchas gracias por acercarnos ambas. Salud suerte y besssosss

31 de agosto de 2011 22:49

Kefet dijo... Gracias por tu comentario, Marla. Reich ha sido uno de mis maestros. Como forma de
devolver la deuda contraida, estoy preparando un libro sobre su vida y obra que publicard Cauac
Editorial Nativa. Un abrazo. J 1 de septiembre de 2011 12:10

Marla dijo... yujujj yujujj 1 de septiembre de 2011 15:59
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PROPUESTA RADICAL ABIERTA

Este bl presenta una propuesta radical abierta. Espero tus aportaciones.
DESCARGATE "EL RAPTO DE HIGEA"
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BUSCANDO LAS RAICES DEL CONOCIMIENTO




REPLANTEAMIENTO INTEGRAL DE LA

SALUD

Este espacio esta dedicado a crear conciencia de la necesidad de autogestionarse la salud, como la
respuesta mas digna y acertada de hacer frente a la industria y al mercadeo actual que se hace con la
enfermedad y la salud, con los enfermos y con los sanos, dominada por las multinacionales
farmacéuticas, apoyada por los colegios de médicos y otros profesionales, y fomentada por las
organizaciones internacionales y los gobiernos de cada nacion. No hay otra salida: Autogestion de
la Salud.

La Higiene Vital como Ciencia de la Salud

La Higiene Vital o Higienismo es una parte de la Ciencia de la Salud que cree en la capacidad de
todo organismo vivo para mantener la vida y la salud y la posibilidad de recuperarla cuando esta
enfermo, siempre que se le suministren adecuadamente los
Factores de Salud necesarios.

La Higiene vital no debe considerarse como una forma de terapia, como un tratamiento. El
higienista experimentado no intenta tratar o eliminar los sintomas de la enfermedad, sino que se
dedica a estudiar las verdaderas causas, que producen el desequilibrio al que llamamos
enfermedad. Recomienda una forma de vida sana y equilibrada, considerando que es la unica
manera de conseguir la verdadera Salud.

sabado 27 de agosto de 2011

La OMS previene contra el uso de las pruebas sanguineas inexactas para
diagnosticar la tuberculosis activa

Comunicado de prensa
20 de julio de 2011| Ginebra -

El uso de las pruebas sanguineas (seroldgicas) que se obtienen en el comercio para diagnosticar la
tuberculosis activa arroja a menudo un diagnéstico erréneo, un tratamiento incorrecto y posibles
dafios a la salud publica, afirma la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en una recomendacion
de politica dada a conocer hoy. La OMS insta a los paises a prohibir las pruebas sanguineas
inexactas y sin licencia y preferir en su lugar las pruebas microbiolégicas o moleculares que la
propia organizacion recomienda.

Factores que pueden ocasionar que la tuberculosis se diagnostique mal

Es muy dificil determinar que la enfermedad tuberculosa esta activa valiéndose de los anticuerpos o
antigenos presentes en la sangre. Los pacientes pueden presentar diferentes respuestas de
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anticuerpos que indican que padecen tuberculosis activa cuando no es asi. También, pueden
producirse anticuerpos contra otros microorganismos que apuntan, erroneamente, a una tuberculosis
activa. Por si fuera poco, distintos microorganismos comparten los mismos antigenos, otro motivo
por el cual los resultados de estas pruebas no son fidedignos. Estos factores pueden ocasionar que la
tuberculosis no se identifique o que se diagnostique mal.

Practica incorrecta

«En beneficio de los pacientes y los prestadores de asistencia médica en el sector de salud publica y
en el privado, la OMS esté pidiendo que se dejen de usar estas pruebas serologicas para diagnosticar
la tuberculosis», dijo el doctor Mario Raviglione, Director del Departamento Alto a la Tuberculosis.
«Utilizar una prueba sanguinea para diagnosticar la enfermedad tuberculosa activa representa una
practica incorrecta. Los resultados de estas pruebas son incongruentes, imprecisos y ponen en
peligro la vida de los pacientes.»

La recomendacion de politica dada a conocer hoy rige para las pruebas sanguineas que pretenden
identificar la tuberculosis activa. Actualmente, la OMS est4 examinando las pruebas sanguineas
para la infeccion tuberculosa inactiva (también llamada tuberculosis latente).

Nueva recomendacion

La nueva recomendacion surge tras un analisis riguroso de los datos cientificos efectuado por la
Organizacion y expertos mundiales a lo largo de 12 meses. Se evaluaron 94 estudios: 67 de
tuberculosis pulmonar y 27 de las formas extrapulmonares. Se confirmé sin lugar a dudas que las
pruebas sanguineas producian una proporcion inaceptablemente elevada de resultados erréneos —es
decir, positivos o negativos falsos— por comparacion con las pruebas respaldadas por la OMS.

Diagnostico erroneo

El analisis mencionado reveld que las pruebas comerciales tienen «poca sensibilidad», lo que se
traduce en que a un nimero elevado de pacientes se les dice que «todo estd bien» cuando no es asi;
es decir, reciben un diagndstico negativo que es falso, pues en realidad padecen tuberculosis activa.
Como resultado, estas personas pueden transmitir la infeccion a otros o incluso morir porque no son
tratadas de la tuberculosis. Las pruebas tienen ademas «poca especificidad», lo que se traduce en un
numero inaceptablemente elevado de pacientes a quienes se les diagnostica erroneamente la
tuberculosis; es decir, reciben un diagndstico positivo falso porque en realidad no padecen
tuberculosis activa. Como consecuencia, se somete a estos pacientes a un tratamiento innecesario y,
al mismo tiempo, no se diagnostica la causa verdadera de su enfermedad, lo que a la postre puede
acarrear una muerte prematura.

Pruebas inexactas: gran costo para los pacientes

Cada afio se practican mas de un millon de estas pruebas sanguineas inexactas para diagnosticar la
tuberculosis activa, a menudo con un gran costo para los pacientes, quienes a veces pagan hasta
USS 30 por prueba. En el mercado se expenden por lo menos 18 pruebas de este tipo. Muchas son
fabricadas en Europa y los Estados Unidos, a pesar de que no han sido autorizadas por ninglin
organismo de reglamentacion.

Las pruebas de mala calidad arrojan resultados poco fiables

«Las pruebas sanguineas para la tuberculosis a menudo estan dirigidas a los paises con mecanismos
de reglamentacion débiles, donde incentivos de comercializacioén cuestionables pueden pasar por
alto el bienestar de los pacientes», dijo la doctora Karin Weyer, coordinadora de la Unidad de



Medios de Diagndstico y Fortalecimiento de Laboratorios del Departamento Alto a la Tuberculosis
de la OMS. «Es un negocio multimillonario orientado a la venta de pruebas de mala calidad que
arrojan resultados poco fiables».

Es esta la primera vez que la OMS emite una recomendacion normativa explicitamente «negativa»
en contra de una practica muy difundida en el &mbito de la asistencia de la tuberculosis. La
Organizacion pone asi de relieve su determinacion de transformar los datos cientificos solidos en
orientaciones normativas claras destinadas a los gobiernos.

Cada afio mueren de tuberculosis 1,7 millones de personas, y esta enfermedad es la principal causa
de mortalidad de las personas infectadas con el VIH. El mejoramiento del diagndstico temprano y
exacto de la tuberculosis para salvar mas vidas es una accion prioritaria para la OMS y la
comunidad tisiologica internacional. En la actualidad, se efectuan investigaciones con miras a
obtener pruebas mejores y mas rapidas que puedan efectuarse facilmente y sean eficaces y exactas.

Para obtener mas informacion:

Glenn Thomas

Asesor Principal de Comunicaciones
Departamento Alto a la Tuberculosis
OMS, Ginebra

Teléfono: +41 79 509 0677

Correo: thomasg@who.int

enlace a la noticia aqui

comentario:

En esta noticia es la propia OMS la que pone de manifiesto lo que muchas personas venimos
denunciando desde hace ya muchos anos: las pruebas serologicas para diagnosticar infeccion por
VIH a partir de identificar supuestos anticuerpos o antigenos en sangre.

Ciertamente, incluso dentro de los términos de la propia medicina alopdtica al uso, con este tipo de
pruebas se esta determinando infeccion por un microorganismo de una forma indirecta,
observando un rastro que creen especifico e inconfundible, es decir, en realidad, sin haber visto e
identificado el pretendido microorganismo. Esto toma una relevancia aun mayor cuando ademads se
reconoce que "...distintos microorganismos comparten los mismos antigenos...", algo que muchos
va sefialamos desde hace mucho tiempo, de esta forma, ese rastro (anticuerpos) no es tan
especifico como se pretende, y por ende, ni mucho menos inconfundible, mas bien al contrario, de
hecho es el foco de confusion.

En el estudio riguroso llevado a cabo por la OMS para llegar a la conclusion de "...instar a los
paises a prohibir las pruebas sanguineas inexactas y sin licencia y preferir en su lugar las pruebas
microbiologicas o moleculares que la propia organizacion recomienda..." se compararon los
resultados arrojados por pruebas serologicas (disefiadas para buscar anticuerpos o antigenos)
contra los resultados arrojados por pruebas microbiologicas o moleculares (diseriadas para buscar
los microorganismos). Llegados a este punto, ;qué pasaria si a las personas diagnosticadas de
infeccion por VIH mediante una prueba serologica para determinar la presencia de anticuerpos se
les hicieran pruebas microbiologicas o moleculares para determinar la presencia real e inequivoca
del pretendido VIH? pues que con mucha probabilidad no iba a ser posible determinar la
pretendida infeccion, ya que nunca se ha aislado una particula viral de VIH de la sangre de una
persona diagnosticada, ni siquiera en los estadios mas graves de personas con manifestaciones
clinicas de inmunodeficiencia, ni en moribundos inmunodeficientes diagnosticados de SIDA. Sin
embargo, esa seria precisamente la unica prueba para de determinar de forma directa, precisa e
inequivoca la pretendida infeccion. Ahora ya se han dado cuenta en el caso de la tuberculosis
activa ;para cuando le tocara al caso del SIDA? pareceria que a partir de esta noticia nos queda
Menos...
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Parece que cuando estudian "el gran costo para los pacientes derivado del uso de estas pruebas
inexactas" se olvidan del costo principal: la salud, o incluso la vida ;cuanta gente en el mundo es
empujada a una vida miserable, sin expectativas de futuro, o directamente son excluidas del
derecho a la vida? muchas mas de las que estamos preparados para afrontar, desgraciadamente.
Cuando se cita -casi de paso- que "...esta enfermedad [la tuberculosis activa] es la principal causa
de mortalidad de las personas infectadas con el VIH..." se que muchas personas experimentan un
pitido agudo y ensordecedor en los oidos, al comprobar de qué manera tan ligera se pasa por alto
la cuestion muchisimo mads controvertida, mds inconsistente y absolutamente mas grave y letal del
VIH. Efectivamente, este estudio estaba diseriado para comprobar la fiabilidad, sensibilidad y
especificidad de las pruebas serologicas usadas para diagnosticar tuberculosis activa, y no para
revisar y comprobar los mismos términos en el caso del diagnostico de infeccion por VIH o SIDA,
eso corresponderia a otro estudio. Otro estudio que, debido a la censura de las revistas cientificas
v a la falta de voluntad, interés y fondos de quienes promueven los proyectos de investigacion, no
tendra lugar, al menos a corto o medio plazo.

El escandalo del negocio de las "pruebas del SIDA" es de una dimension y calado mucho mayor
que en el caso de la tuberculosis activa, y ya no tanto por los beneficios multimillonarios que
obtienen con las mas de 30 marcas diferentes de test, sino porque estan medicando a todas las
personas diagnosticadas de infeccion por VIH o SIDA con los medicamentos mds toxicos y
peligrosos de toda la historia de la medicina, siendo conscientes de sus mortales efectos, y lo mas
asombroso y perverso, sin que se haya encontrado en ninguna de estas personas el supuesto "virus
del SIDA" llamado VIH. si ademas aniadimos a este escandalo que el mayor numero de muertos
ocurre entre personas de sectores de poblacion perfectamente delimitados e historicamente
estigmatizados, y que ademads el diagnostico se lleva a cabo en conjuncion con los datos
biograficos de la persona en cuestion, como "cuales son sus practicas sexuales" o si "consume
drogas por via intravenosa" o si "ha tenido relacion sexual con personas africanas”, nos podemos
dar cuenta de que no estamos ante una enfermedad biologica real, sino mas bien ante una
persecucion -e incluso aniquilacion- ideoldgica.

Esperemos que continue la reaccion en cadena de estos hallazgos que arrojan algo de luz en este
oscuro y espeluznante tunel en el que, de una manera u otra, estamos todas metidas.

Salud-os

Raul

martes 9 de agosto de 2011

La importancia de una dieta local

(Por Pedro Burruezo, especial para Noticias Positivas)

Una dieta local es importante por muchas razones. Por un lado, porque beneficia a la economia
local. Por otra parte, porque ahorra un gasto energético innecesario en el transporte delos alimentos.
Porque fija poblacion en los entornos rurales. Porque ayuda a salvaguardar costumbres, recetas,
tradiciones, oficios, etc. Pero la razon mas importante, al menos para nuestra salud, es dificil de
explicar con una sola linea.

Cuando un vegetal o un animal viven en un determinado habitat, estos seres vivos crean defensas
contra aquellas agresiones que el medio representa para ellos. Estas defensas forman parte de estos
animales y vegetales, estan en su interior. Y, cuando nosotros ingerimos o nos alimentamos con
parte de estos animales o vegetales, estamos también consumiendo estas defensas. Parece logico,
{no?

Como esos animales y vegetales formaban parte del mismo ecosistema que nosotros, las defensas
que ingerimos al alimentarnos con ellos entran a formar parte de nuestro organismo, refuerzan
nuestro sistema inmunitario y podemos repeler mejor las agresiones que proceden de ese mismo
habitat que compartimos con el resto de seres vivos.

Ahora bien, si nuestra dieta estd principalmente formada por alimentos que no proceden de la
agricultura o de las ganaderias locales,esto significa que nuestro sistema inmunitario esta intentando
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asimilardefensas que no han sido concebidas para el habitat en el que nosotros estamos viviendo.
Por ejemplo, comemos pescado que viene del Artico, lacteos del norte de Europa, manzanas chinas,
frutas de los tropicos, mas muchos productos refinados, sin ninguna vitalidad, sin ninguna fuerza...
El resultado es que comemos productos alimentarios procedentes de seres vivos que vivieron en
otras latitudes, en otros climas, en otros habitats... ;Y qué pasa con nuestro sistema inmunitario
cuando recibe defensas que, mas que ayudarle, le confunden? Pues que se debilita. Se viene abajo.
Se torna muy vulnerable.

Muchos de los problemas de salud mas generalizados hoy en dia tienen que ver con el uso y abuso
de dietas no locales, lo que conlleva sistemas inmunitarios muy poco sélidos. Altas tasas de asmas,
de alergias... tienen su origen en este problema creado por la sociedad de la globalizacién. La mejor
forma de defenderse es ingiriendo alimentos locales, de temporada, ecologicos siempre que sea
posible... Y muchos productos procedentes del panal. Las flores y los vegetales en general segregan
la esencia de estas plantas. Las abejas las recogen y producen miel. Consumir miel, ademas de por
otras razones, €s muy positivo en este aspecto, ya que alimentarse de miel, siempre que sea local, es
comoconsumir muchos vegetales locales.

Durante milenios, milenios y milenios, todos nuestros antecesores se alimentaron de productos
locales. Nuestros organismos estan preparados para ingerir alimentos procedentes del clima y la
latitud en la que nosotros vivimos. Lo que no sea eso, desde el punto de vista solo adaptativo, es una
barbaridad. Una barbaridad que tiene sus consecuencias en todo tipo de desequilibrios de la salud...
Aunque esto se ensefie poco en las facultades de Medicina, es de vital importancia para mantener la
salud, créanme.

Pedro Burruezo es redactor jefe de The Ecologist

lunes 4 de julio de 2011

La concesion del Premio Ndbel es 1a mejor publicidad para el peligroso negocio
de la vacuna contra el papilomavirus

Presunto fraude en los premios Nobel

La Fiscalia sueca ha abierto una investigacion para averiguar si la multinacional
farmacéutica Astrazéneca, con base en Londres, ha ejercido "demasiada
influencia" en la elecciéon como co-ganador del ultimo Premio Nobel de Medicina
del cientifico Harald zur Hausen, reconocido por sus investigaciones sobre el virus
del papiloma humano (VPH), causante del cancer de cérvix y contra el que esta
empresa cuenta con dos lucrativas vacunas, seguin publica en exclusiva el rotativo
londinense '"The Times'.

La integridad del jurado de los Nobel fue cuestionada tras conocerse esta semana
que uno de sus miembros mantiene "estrechos vinculos" con el consejo de direccion de Astrazéneca
que, segun recuerda el periddico britanico, resultd favorecida por la concesion de este galardon al
cientifico aleman. Ademas, siempre segun esta publicacion, dos importantes figuras en el proceso
de eleccion de Harald zur Hausen como Premio Nobel tienen "estrechos vinculos" con la citada
compaiiia farmacéutica, que ha comenzado recientemente a esponsorizar la web del premio y a
promocionarla de forma subsidiaria.

Por otra parte, la Fiscalia sueca ha abierto también esta semana una investigacion paralela sobre un
presunto caso de soborno, después de que varios miembros de los comités del Nobel admitieran
disfrutar de viajes pagados a China para informar a las autoridades sobre como se desarrollaba el
proceso de seleccion de candidatos.

"Sin influencias" sobre el Nobel. Tras conocerse la noticia, fuentes de Astrazéneca informaron hoy
de que la compaiiia "no tiene influencias ni en la seleccién de candidatos ni en la concesion de los
Premios Nobel". Sobre Bo Angelin, miembro del comité que vota al ganador y actualmente parte
del consejo de direccion de esta farmacéutica, estas fuentes aclararon que desarrolla sus dos roles
"de forma totalmente independiente".

En relacion con Bertil Fredholm, presidente del comité de cinco personas que estudia a los
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candidatos al premio, quien trabajé como asesor para AstraZeneca en 2006, la empresa puntualizd
que se trata de "un reputado experto que realizo algunos trabajos para ellos en 2006, como también
lo han hecho otros expertos en este campo" y que su relacion con la empresa "no va mas alld". "En
cualquier caso, se esta hablando de dos miembros del jurado relacionados con una misma compaiiia,
cuando el jurado lo conforman 50 personas", concluyeron estas fuentes.

enlace a la noticia aqui

martes 7 de junio de 2011

Taller mensual de Autogestion de la Salud: Video Forum - L.a Luna En Ti

Existe una enfermedad que los médicos no conocen. Hay veces
que cuando una mujer toma a su hijx en brazos, si tiene el
periodo, la criatura puede enfermar hasta la muerte. Solo unos
pocos curanderos conocen este mal y lo remedian con unas
hierbas curativas. ;Te lo crees? Pues hay una persona que si.
Lo cuenta en La luna en ti.

Qué conoces sobre la Menstruacion?

Conoces alguna alternativa a los tampones o compresas?

Si quieres conocer mas y compartir con nosotrxs sobre el
tema, sobre la salud de las mujeres y la medicalizacion de
los cuerpos, ven al Taller Mensual de Autogestion de la
Salud que organizamos CGT y Zambra:

"La Luna en Ti" + Mini-Taller Informativo sobre la '""Copa
Mestrual".

SINOPSIS "Luna en ti":
Como tantas mujeres, Diana ha estado padeciendo reglas dolorosas desde hace arios.
Cada mes se plantea la misma pregunta: “;Por qué tanto dolor y molestias si estoy sana?.
Lo que al principio fue solo curiosidad se transforma para ella en un emotivo viaje hacia las
raices mas profundas de la feminidad y la vida.

Esta pelicula documental habla durante 75 minutos de la menstruacion. Y habla sin miedo.
Precisamente porque su autora, Diana Fabidnova, aprendio de nifia que nunca debia decir a un
hombre cuando tenia la regla. Pas6 el tiempo y la eslovaca se dio cuenta de que eso no era ni sucio
ni era impuro.

Fabianova empez6 a buscar otras formas de entender la regla. Se preguntaba “;Por qué me duele si
estoy sana?”. Fue por Eslovaquia, Brasil, Espana, Australia, USA y Reino Unido. Entrevisto a
médicos, antrop6logos, socidlogos, psicoanalistas, ginecologas ... Dio su cadmara a una nifia de 11
afos para que contara sus miedos ante esa inevitable llegada y organiz6 encuentros con mujeres que
cada vez, con la llegada de la menstruacion, tienen una cita con el dolor.

La directora no busca una respuesta definitiva y toda la informacion estd pasada por un tamiz de
humor para buscar el lado més ladico del tema. Pone la regla sobre la mesa y deja que distintas
personas hablen de lo que ven a su alrededor. Hay quien considera que los hombres la han utilizado
para relegar a la mujer a un papel secundario. Hay quien cree que es incompatible con el sexo. Hay
quien piensa que hace que las flores se marchiten, las frutas caigan de los arboles y el sol
desaparezca. ;Y de hacer mayonesa, ni hablemos!

Trailer: http://www.youtube.com/watch?v=LiFozLhYr7U

COPAS DE LUNA: http://redcopadeluna.webnode.com/
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viernes 3 de junio de 2011

Los 10 modelos de telefonos celulares que mas radiacion emiten

La radiacion de los teléfonos moéviles es potencialmente cancerigena. Aqui una util lista de los
dispositivos que mas y menos radiacién emiten

Hace un par de dias reportabamos sobre la decisiéon de la Organizacion Mundial de la Salud de
clasificar los campos electromagnéticos emitidos por los teléfonos celulares como potencialmente
cancerigenos, algo alarmante teniendo en cuenta los 5 mil millones de estos aparatos que existen en
el mundo. El sitio de_CNN en espaiiol ha publicado una lista sobre los aparatos moviles que mayor
y menor radiacion emiten, otra caracteristica del aparato a tener en cuenta como consumidores.
Como siempre, se recomienda no llevar estos aparatos cerca del cerebro y en general no cargar todo
el tiempo con ellos como si fueran una extension radioactiva de nuestro cuerpo.

El nivel de radiacion del iPhone 4 se mantuvo, segin CNN, fuera de ambas listas ya que tiene una
radiacion cerca de la media, con 1.14 W/kg. Sin embargo el ano pasado de forma sospechosa, Apple
rechazo una aplicacién que media los niveles de radiacion del iPhone.

Mayores niveles de radiacion:

. Motorola Bravo: 1.59 W/kg

. Motorola Droid 2: 1.58 W/kg

. Palm Pixi: 1.56 W/kg

. Motorola Boost: 1.55 W/kg

. Blackberry Bold: 1.55 W/kg

. Motorola i335: 1.55 W/kg

. HTC Magic: 1.55 W/kg

. Motorola W385: 1.54 W/kg

. Motorola Boost i290: 1.54 W/kg
10. (Empatado) Motorola DEFY; Motorola Quantico; Motorola Charm: 1.53 W/kg
Menores niveles de radiacion:

1. LG Quantum: 0.35 W/kg

2. Casio EXILIM: 0.53 W/kg

3. Pantech Breeze II: 0.55 W/kg

O 00 3 O N K~ W N =


http://voices.washingtonpost.com/posttech/2010/03/apple.html
http://voices.washingtonpost.com/posttech/2010/03/apple.html
http://mexico.cnn.com/tecnologia/2011/06/01/los-10-modelos-de-telefono-celular-que-emiten-mas-y-menos-radiacion
http://pijamasurf.com/2011/05/oms-acepta-que-telefonos-celulares-aumentan-posibilidad-de-contraer-cancer/
http://replanteamientodelasalud.blogspot.com/2011/06/los-10-modelos-de-telefonos-celulares.html
http://pijamasurf.com/wp-content/uploads/2011/06/cell-phone-radiation.jpeg

4. Sanyo Katana II: 0.55 W/kg

5. Samsung Fascinate: 0.57 W/kg

6. Samsung Mesmerize: 0.57 W/kg

7. Samsung SGH-a197: 0.59 W/kg

8. Samsung Contour: 0.60 W/kg

9. Samsung Gravity T: 0.62 W/kg

10. (Empate) Motorola 1890; Samsung SGH-T249: 0.63 W/kg

Noticia publicada por pijamasurf Etiquetas: moviles, OMS, radiacién, teléfonos, tumor cerebral

La OMS por fin admite un vinculo entre el uso del teléfono movil y el cancer

La Agencia Internacional para la Investigacion sobre el Cancer (IARC. International Agency
for Research on Cancer) no es tajante, pero cree que el aumento de cierto tipo de tumores
cerebrales se «puede atribuir» al uso de estos teléfonos.

Publicado en el diario El Mundo el 01 de Junio de 2011

El debate lleva afios sobre la mesa. Las sospechas de algunos ciudadanos, también. Hasta ahora, los
estudios que habian tratado de establecer una relacion entre el uso del teléfono movil y un mayor
riesgo de cancer no habian llegado a ninguna conclusion. Pero un analisis exhaustivo de todos estos
trabajos ha servido a la Agencia Internacional de la Investigacion del Céancer (IARC) de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) para catalogar los dispositivos méviles dentro del grupo
2B, el de los agentes «posiblemente carcindgenosy.

La decision la ha tomado un equipo de 31 cientificos de 14 paises, que durante una semana se ha
reunido en Lyon (Francia), en un encuentro organizado por la IARC para tratar de arrojar un poco
de Iuz sobre este asunto y evaluar el potencial cancerigeno de los campos de radiofrecuencia
electromagnética que emiten los moviles.

En concreto, establecen un posible vinculo entre el uso de estos teléfonos y un mayor riesgo de
glioma, un tipo de cancer de cerebro. Para el doctor Jonathan Samet, de la Universidad del Sur de
California (EEUU) y jefe del grupo cientifico, «la evidencia acumulada es suficiente para apoyar
una clasificacion de estas ondas en el grupo 2B. Quiere decir que podria existir cierto riesgo de
cancer por la utilizacion de los moviles, pero que todavia tenemos que analizar y comprender mejor
esta relaciony.

Efectos a largo plazo En la misma linea se expres6 Christopher Wild, el director del IARC, para
quien «dadas las potenciales consecuencias para la salud publica de esta clasificacion, es importante
que se realicen mas investigaciones sobre los posibles efectos a largo plazo. Mientras tanto,
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convendria reducir la exposicion a estos dispositivosy.

Se trata de la primera decision que toma la OMS sobre el asunto, pero parece que lejos de aclarar la
cuestion, el organismo deja casi el mismo escenario de incertidumbre que ya existia en torno a los
moviles y la salud, porque insiste en que el vinculo que ha encontrado es s6lo «posible» y que hay
que investigar mas. Ni afirma los efectos nocivos para las personas ni se atreve a desmentirlos. Sin
embargo, dado que en el mundo ya hay 5.000 millones de teléfonos moviles en circulacion y sus
usuarios crecen cada dia, los cientificos han considerado apropiado hacer este anuncio para que
sean los propios ciudadanos quienes decidan qué uso hacen del movil.

La OMS tiene cuatro categorias para incluir a los agentes segln el riesgo de cadncer que suponen.
El grupo 1, categorico, engloba aquellos productos que son «carcindgenos», segun datos claros y
confirmados. El grupo 2 se divide en 2A —los «probablemente carcindgenosy, con bastantes
evidencias en estudios con humanos y muchas con animales— y el 2B —«posiblemente
carcindgenos»—, cuando no hay suficiente evidencia para probar este vinculo en personas pero si
hay algunas en experimentos con animales. Y, tras estos grupos, el liston cambia y los conjuntos 3 y
4 recogen aquellos productos no clasificables como carcindgenos» y «no carcindogenos». Los
moviles se encuentran, por tanto, en el limite entre los agentes buenos y los malos.

O AT -
Poco después de que se hiciera publico el informe de la Organizacion Mundial de la Salud, la
Asociacion Espafiola de Operadores de Telecomunicaciones (Redtel) asegurd que las companias
espaiolas respetan los limites de seguridad que establece la propia organizacion en cuanto a
emisiones relacionadas con la telefonia movil, informa Efe. Redtel insistié en que «no hay muestras
en los estudios e investigaciones» sobre los efectos de estas emisiones que indiquen que puedan ser
«potenciales carcindgenasy». En la nota remitida, Redtel asegurd que la Organizaciéon Mundial

de la Salud ha manifestado en varias ocasiones que «no hay evidencias» de que la actividad del
sector de la telefonia movil sea un riesgo para la salud.

También explico que desde el afio 2002 se realiza en Espafia un control «exhaustivo» de las
emisiones de las antenas de telefonia movil, al tiempo que dijo que lleva afios pidiendo la creacion
de un observatorio dependiente del Ministerio de Sanidad que certifique su seguridad.

Etiquetas: moéviles, OMS, teléfonos, tumor cerebral
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miércoles 18 de mayo de 2011

Taller: AUTOGESTION DE LA SALUD

Taller ¢ sobre que? Autogestion de la Salud

¢dénde? en la sede de CNT en Malaga (C/ Martinez de la Rosa, 19)
¢cuando? el sabado 21 de Mayo, a las 19:00 horas

¢mas info? www.cnt.es/malaga

La mejor respuesta a la crisis de los sistemas sanitarios

Con este taller se pretende estimular y crear conciencia de la necesidad de gestionarnos
nuestra salud, ya que, al igual que otros aspectos de la vida, los sistemas sanitarios
actuales han quedado completamente contaminados por las normas del comercio global,
y, en consecuencia, delegar esta responsabilidad a quienes gobiernan es en realidad
entregar nuestra integridad fisica y mental a los intereses de la industria.

iNo faltes! a veces la mejor ayuda para nuestra salud es simplemente la informacién
veraz e independiente de los intereses espurios.

Autogestion de la salud :

la mejor respuesta a la crisis de los sistemas sanitarios
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Pégina principal Entradas antiguas

Hygeia, Diosa griega de la Salud

por Klimt
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""la medicina institucionalizada ha llegado a convertirse en una grave amenaza para la salud"

Ivan Illich (Némesis médica, 1975)
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SIDA: ;nos han estado engafiando?
Datos personales
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Asociacion por el Replanteamiento Integral de la Salud

Ver todo mi perfil

"El arte de la medicina consiste en entretener al paciente mientras la naturaleza cura la
enfermedad"

Voltaire
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"La salud humana es un reflejo de la salud de la Tierra"
Heraclito

"Tratar de remediar una enfermedad sin suprimir la causa es como tratar de quitarle la
borrachera a un borracho mientras continiia bebiendo"’
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