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IFIESTO DE SLOW FOOD

or de que el edulcorante natural

¢

; V - Stev1areba iana F
"" J_r OAGROAL 190\ 10 DE LA HUMANIDAD.

:f

‘hierba dulee” es una planta originaria del Paraguay, lla-
amente: Ka“ f ‘he’ e, en guarani; que puede endulzar los
¥de manera na y sin calorias, lo que vendria a suponer

s edulcorantes. Actualmente, este mer-

orma natural es 15 veces mas dul-
b rico en steviosido y rebaudiosido
su ingesta no afecta a los niveles de

regula.
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onclusiones de la segunda reunién internacio-

nncion, Paraguay,2006) se presentaron pablicamente
e los estudios requeridos por el Joint FAO/WHO Expert
L pod Aditives (JECFA), con objeto de lograr el status definiti-
eviolglucosidos, e iniciar las gestiones posteriores que permi-
pertura de la comercializacién internacional de la Stevia en los
"que aun hoy no esta autorizada

ptra parte se presentaron por parte de cientificos de la Universidad
Aarhus (Dinamarca) las nuevas perspectivas muy promet doras de

‘componentes de la Stevia en el tratamiento de la diabetes ti re-
tados que también se estdn constatando en afectados por esta e

- medad en Espana e incluso con casos del tipo-1. También se esta ava
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ando en identificar, su lades como antiséptico bucal y antiinfla-

. . . 3 g . . .
atorio. Y en Japon, iy extendido su uso incluso como mejorante

1 suelo, plantad yamimales

L
ay

h conseg lﬂo que la FAO y la OMS, ante las deter-
evia en una lista temporal, co-
“Codex Alimentarius” De
 ‘dos miligramos por kg. y

os de Steviol (c;lcul_édos co eviol), cantidad muy alta

ia clara para el reconocimiento generalizado.
—

/

s investigaciones que se citan, se constata que el consumo de ste-
largo plazo es seguro en humanos y su consumo influye de manera
able en los niveles de glucosa en sangre de los diabéticos y en los
esién arterial de los hipertensos. A si mismo su consumo no modifi-
ros parametros (lipidos, funcién renal y hepatica).

el momento EEUU autoriza su comercializacién en herboriste-
esta bastante extendido su

Itivo y se consume legalmente desde
muchos afios, englda Co el Sur , China, asi como en gran

de Latinoamg y" gentina, Peri...) y sobre to-
i ; &

que debe jugar un papel
millas y variedades ,que
. En Europa no se ad-

umo es tolerado, siendo uno
-
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s de Stevia del mundo.

fevia se perfila como una planta extraordinaria que po-

1ar la salud de la humanidad y contribuir a la mejora

rle los campesinos, ante la gran demanda que se avecina W

a dulce.

o de 2007 hemos conocido como dos multinacionales Coca Cola y
informan que han patentado un producto derivado de la stevia
“rebiana”, al que han asociado hasta 24 patentes, fundamen-

n relaciéon con extraer los extractos de las hojas, que no deje
rgo que tiene el stevoisido , quiza utilizando preferentemen-
sido, que no tiene este amargor, de ahi quiza el nombre de
bstante estas técnicas )

atentados desde hac

ps productivos son co-
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‘ a na al erta afl ' "-‘ > es omunidades
y un inereme t e UO..' , 1
?.'T#ﬁ ‘de_sus enalidades 1 in
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sser declarada™
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d a través de la accién pe

onsumo a escala internacional.

llo Slow Food, se manifiesta de forma activa por resistir a las
s de privatizacién mercantil de este patrimonio agrario. Consi-
undamental resaltar no solo sus propiedades como edulcoran-
D que es quizd mas importante, su capacidad medicinal , como
mida , que si ademas se produce limpiamente favoreciendo su
plégico y se consiguen precios justos para los productores,
stituir un apoyo fundamental a la soberania de las comunida-
mento . léfiiitiva no se puede patentar la vida, ni la salud
bre 0 es. 0d0s.
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Si necesitas una planta contacte desde www.slowfood.es
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